resoiu~oni® 690 14

Lintverticad Naciomal de Sl
Srde (rim
Adverada N* 751 San Ramén de la Neeva orn ) 3 D10 2014
Tefefoy P48 T840 F 334

b hddiriciky

Expadimig N°F0L{ @ 40814 -

VISTOh

La presentacién realizedn por el docente, Enf Julio César Méndez, con
relacidn at Taller Educativo para Personas con Diaberst Mellils Tipa 2, a realizrte en la Sede
Orin de 1a Universidad Macional de Salts; v

CONS]DERANDM

Que, la impletnentacian de este Taller, liene coma ohjetive €] de comribir
a lograr un mejor aprovechamivnte de los pitares del raiamicnto de la Diabetes, fonaleciendg e
autocuidade de las persones pars plcanzar wna mejor celidad de vida y prevenir o Bparicin
temprand de [as complicagiones crdntas de le enfomedad,

Que, en virtud de Ta proximidad de! dictado del radler, se debe aprobar e]
mismo Ad-Referdndumn del Consejo Asssor de 1a Sede Orén siendo necessrio slabarar ef oo

adminisirsivo cormespondisnia: y
POR ELLO:

La DIRECTORA DE LA SEDE ORAN
L LA UNTFERSIDAD NACIONAL DE SAL T4
FESUELFE

ARTICULO 1*: Apeabar ks realizavcidn del Taller Educativo para Personas con Diabetes Mellitus
Tipo 2, presentade por el Enf. Julio César Méndez, a dictarse en Iz Sede Repional Oran de Jas
Universidad Macional de Salta ¥ en 1a forma que se explicita a confinuacion:

OBIETTVO GENERAL

*  Desde la Caredra de Enfermerias Medica contribuir a lograr un mejor aprovechamiento de
boa pilares del tratamicota de |a Diabetes, fortaleciendo €| awtocridado de las persones para
sleanzar una mefor calidad de vida ¥ prevenir la aparicidn lemprana de fas complicacionss
crimicns de la enfermedad.

ORJETIVOS ESPECIERCOS

=  Prapiciar un espacid pars Ja reflexifin y concientizackin junio con 103 sctores sociales de lo
/ comunidad en relacion a 1 realidad endémica de 1a Diabetes,
M *  Promover actividedes saludables en relocion ab autocuidado de lo Diabates.
«  Fortalecer el viniulo Universidad-Comuntidsd desde £ ml socio-educativo.

Y

PESTINATARIDS.
* Todas Jas péysonas con Diahetes Mellites Tipo 2.
f * Alumnos de 2do afo de la Carrera de Enfermenda de Sede Oran,
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FE ER CION
+  Sede Cnin de Iz Universidad Nacionga) de Salta. [Has 19 ¥ 20 de noviembre de 20 5.+

TEMARID,
* Alimwntacidn Satudable, Bl Ejercicio Elsico, Beneficios e Impaeio,
*  Riesgo Cardicvascular. Pié dlabéticn. Camsas, Prevencion ¥ cuidados.

ARAMCE]

*  Sin aranpel,

METODOLOGIA,
* 1" ctapa; Encucsta diggmdstica. Control de presion anieHal. Peso v 1alla Medicion de
cintr. Obtencldn de IMC, Monitopeo glucémion capilar.
# 2" ctapa: Charla con exposicidn divlogads a cargo de los docentes responsables,

INA :
*  Enf Jullo César Ménder

DOCENTES.
s Lic. Beairiz Kamas
*  Lic, Paulg Gracta
*  Méd Herbeno Naoni
s Enf Julia C, éndez

CERTIF[CACION,
®  Las certificacidn do og Asistentes ¥ equipo de frabajo estardn a cargs de 1a Sede Orin
de Ja UNSa

ARTICULS 2% Elevar copia de 1a presente resolucidn a Secretacis de Extensidn Universitaria,
Secretania de Sede Cran, Consgjo Asesor ¥ cursar copia a 1o inlercsadas para conocimientas ¥

efittos.
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