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VISTO:

La presentacion realizada por la Enf, Clvira del Carmen Fearte, ¢on
relascion al Curso-Taller de Salud Mental: Bienestar Emocional para uoa Saled General a
desarrollarse en la Sede Ordn de la Universidad Nacional de Salta; v

COMSIDERANDO:

CQlue. la implementacion de este Curso fiene como ung de los ohjctivos el
de promover un espacio para la reflexion, ¢l andlisis ¥ la discusidn sobre la problemdtica de Ia
salud mental en la comunidad, especialmente en los nifios. Adolescenties ¥ jovenes,

Que, fue aprobado por ¢l Conscjo Asesor de la Sede Orin, en reunidn
extraordinaria N° 01/14 del dia 26 de marzo de 2014, siendo necesario elaborar ¢l correspondients
acto administrativo; vy

POR ELLO:
LA DIRECTORA DE Ld SEDE ORAN
DE LA UNIVERSIDAD NACTONAL DE SALTA
RESEELFE

ARTICULO 1*; Aprobar la realizacién del Curso-Taller de Salud Mental: Bienestar Emocional
para una Salud General, presentada por la Enl. Elvira del Carmen Rearte, a desarrollarse en la Sede
Ords de la Universidad Nacional de Salta, en 1a forma que s explicila a continuacion:

OBJETTVOS.

* Promover un espacio para la refllexion, cf andlisis ¥ la discusion sobre la problemética de la
salud mental en la comunidad, especialmente en los nifios, adolescentes v jévenes.

*  Identificar los faclores que condicionan la salud mental del individun, familia v comunidad,

* Apropiarse de los conocimientos necesarios para brindar ¥ cnsefiar cuidados a la persona,
familia y gropes en basc 2 los problemas de salud mental, siguiendo el proveso de atencion de
enformeria,

*  Educar en materia de salud mental a Ta persona, familia, grupos v comunidad.

*  Incentivar la acluacidn del enfermeroda como mediador social,

DESTINATARIO:
- Alumnos de 3" afio de la Carrera de Fnferrmeria que cursan las asignalures Enfermeria
Psiquidtrica v Salud Mental v Enfermeria de Salud Pablica 11

CUPG:

- 30 aluimngs -
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METODOLOGIA,
- Exposicion dialogada. [Debate. Talleres.

CONTEMNIDCS

- Andlizis de Plan de Salud Mental Macional ¥ Provincial.
- Concepdo de Salud Mental, Principales componentes,

- Higicne mental. Factores de ricsgo y factores protectores.
- Promocion de la salud mental.

= Ral de enfermeria en la salud mental,

EVALUACION.
= Dhagndstica Inicial. Procesual, Final.

DURACION.
- 15 horas presenciales. 15 horas elaboracion de provecto de inlervencion.
= Total de horas: 30 (freinta).

FECHAS ¥ HORARIOS,
- 19y 20 de marzg de 2014 de 0200 2 12:00 horas ¥ de 16:00 a 20:00 horas.

CUERPO DOCENTE:

= Dvirectora ¥ Docente: Enf, Elvira Diel Carmen Rearte

- Coordinadora v Docente: Lic. Susana Macahate de Savoy
- Drpzeqte; Lic, Anprélica Acosta

- Secretarial Enf. Tomasa Ramirez

CERTIFICACION.

La certificacion para los capecitadores ¥ participantes estard a cargo de la Sede Orin de la UNSa,

- Cerilicado de Asistencia: 33 % v oo presenten ¢l provecio,

- Certificado de aprobacién: 100 %% de asistencia vy presenten el provecto de imlervencion
GO,

ABRTICULD 2% Elevar copia de la preseate resolucion a Secrelaria de Extensidn Universilacia,
Sporetaria de Scde Ordn, Conscje Ascsor v cursar copia a los interesados para conocimicntos ¥
electos. P
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