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VISTO:

Las presentes actuaciones, mediante las cuales, la Comision de Carrera de
Medicina, eleva los Programas de las diferentes asignaturas correspondientes a la
Nueva Carrera de Medicina, cuyo Plan de Estudios fue aprobado por Resolucion del
Consejo Superior N° 038/20; v,

CONSIDERANDO:

Que el Programa “Praticantado Rotatorio en Cirugia” correspondiente al Sexto
Ano, de Régimen Bimestral de la Carrera, cumple con los requisitos establecidos por el
Reglamento de Planificacion Obligatoria — Resolucién Interna N° 516/05 y 225/02.

Que la Comision de Docencia, Investigacion y Disciplina del Consejo Directivo,
emite Despacho N° 35/ 2020 y aconseja aprobar el mismo.

POR ELLO; y en uso de las atribuciones que le son propias,

LA DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(Ad-Referéndum del Consejo Directivo)

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura
“PRATICANTADO ROTATORIO EN CIRUGIA”, correspondiente al Sexto Afio, de
Régimen Bimestral, de la Carrera de Medicina — Plan de Estudios C.S. N° 038/2020, el
que obra como ANEXO de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comision de Carrera de Medicina,
Docentes Responsables de la Asignatura, Direccion de Alumnos, Centro de Estudiantes
de la Facultad y siga a la Direccion General Administrativa Académica de la Facultad, a
sus efectos.
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ANEXO

CARRERA: MEDICINA
ASIGNATURA: PRACTICANTADO ROTATORIO EN CIRUGIA
ANO DE LA CARRERA: SEXTO ANO PLAN DE ESTUDIOS: Res. CS N°038/20

REGIMEN DE LA ASIGNATURA: BIMESTRAL (Siete semanas)
(CUATRO CURSADOS ANUALES)

CARGA HORARIA SEMANAL: 40 Hs. Practicas Incluidas 12 Hs. De Guardia
PERIODO LECTIVO: 2026
EQUIPO DOCENTE:

DOCENTE CATEGORIA . QDEDICXE;]QN?{
VERASAY, Guillermo | Jefe de Trabajos Practicos ‘Sir-nple T
CORONEL, Paul Jefe de Trabajos Practicos | Simple

MUSA, Raquel Jefe de Trabajos Practicos | Simple

DESTINATARIOS:

Alumnos de Sexto Afo de la Carrera de Medicina, que cumplan con las condiciones
previstas en el Régimen de Correlatividades establecido.

FUNDAMENTACION:

La practica final obligatoria (PFO) es la instancia final de la carrera de medicina. En este
periodo los alumnos deberan completar la adquisicion de las destrezas y habilidades
é/ _-basicas, necesarias para desempefiarse como médicos generales.
/¥

Consiste en la incorporacion de los alumnos al sistema (publico o privado, previamente
convenido) de atencion de pacientes, como paso previo, a su practica profesional activa.

En este Ciclo se enfatiza el "saber hacer" de la practica clinica, el cual se desarrolla
mediante un proceso de ensefianza-aprendizaje, de responsabilidad creciente. Al
alumno se le brinda la oportunidad, en un medio sanitario que lo contiene, de relacionarse
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con los pacientes, con sus problemas, y con sus futuros colegas tal como se
desenvolvera, en adelante, en su futuro profesional.

OBJETIVOS.
GENERALES:

El programa de la Practica Final Obligatoria (PFO) tiene como objetivo proporcionar al
estudiante, mediante el desarrollo de actividades docentes, asistenciales, de
investigacion y/o extension, los elementos humanos y técnicos que lo capaciten para
llevar a la préactica los conocimientos, habilidades y aptitudes adquiridas a través de sus
estudios en los Ciclos Basico y Clinico de la Carrera.

El alumno debera consolidar la adquisicion de diversas competencias que son
habilidades béasicas que un médico generalista debe poseer, desde lo basico a lo
complejo.

Se entiende por competencias al “conjunto de capacidades dinamicas y potenciales
que favorecen la ejecucion de tareas en cualquier escenario y en el momento
requerido, e implican la adquisicion de habilidades para la realizacion de acciones
complejas”.

Es una etapa de “formacion en servicios de salud” con orientacidon eminentemente
practica, con actividades de responsabilidad creciente y tutorizadas/supervisadas en
forma continua.

.

PRACTICANTADO ROTATORIO EN CIRUGIA:

Esta rotacion se orienta especialmente al desarrollo y fortalecimiento del criterio clinico-
quirdrgico, y terapéutico que le permita un diagnéstico acertado y un manejo racional de
las enfermedades en los pacientes con patologias de resolucién quirurgica.

Objetivos Especificos.
Contenidos minimos y competencias a alcanzar:

v Realizar el examen fisico y mental completo, segln técnicas fundamentales en

— cirugia. Confeccionar adecuadamente una H.C.
v Reconocer y respetar las normas de asepsia y prevencion de infeccién del sitio
quirurgico.
v Conocer los procedimientos de evaluacion prequirdrgica segun la
patologia.

v' Realizar actividades de seguimiento del post operatorio del paciente.
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Identificar el neumotérax en una radiografia simple de térax. Identificar un derrame

pleural en una placa de térax. Identificar una tumoracién en una placa de térax.
Toéracocentesis y/o aspiracion pleural continda. Drenaje de colecciones
superficiales. Paracentesis.

Evaluacién de abdomen agudo. Maniobras de palpacién hepatica, de bazo, de
ciego. Palpacion de colon sigmoideo. Palpacién renal. Palpacion de orificios
herniarios. Percusion abdominal en ambos decubitos (lateral y dorsal). Maniobra
de bazuqueo gastrico. Evaluacién de liquido ascitico: signo de témpano y onda
ascitica. Puno percusidon renal. Auscultacion del abdomen. Conducta ante la
distension abdominal: leo. lleo post-operatorio. Cateterismo vesical. Colocacion
de sonda nasogastrica: indicaciones. Técnica. Tacto rectal y anoscopia.
Seguimiento médico de un paciente que ingrese a Servicio de Emergencias o
Guardia con patologia quirurgica y se interna para cirugia.

Lavado y vestido para ingresar y permanecer en quiréfano.

Canalizacién venosa. Realizacion de curaciones y/o suturas de una herida simple.
Realizar un plan de hidratacién parenteral.

Respeto de las normas bioéticas al indicar estudios y/o tratamientos.

Realizar una lectura critica de |a realidad sanitaria de la regién interpretando los
indices y tasas epidemiolégicas, relacionadas con la clinica quirurgica.
Establecer una relacion de respeto y solidaridad con los pacientes y sus familiares,
el equipo de salud, sus comparneros y el/los docente/s.

Participar en actividades de prevencién y promocién de salud.

Patologias significativas / relevantes / prevalentes

Debido a la necesidad de integracion de contenidos, se desarrollaran los mismos en
unidades tematicas (que contengan los contenidos curriculares minimos), para
lograr una vision generalizada e integradora, y evitar asi, la l6gica fragmentacién por
especialidades,.

~De cada una de estas unidades tematicas se desarrollara el abordaje, las causas,

diagnosticos diferenciales, procedimientos para llegar al diagnéstico presuntivo,
asi como el tratamiento, recuperacion, rehabilitacién y prevencion primaria y
secundaria de los distintos sistemas e intervencion comunitaria
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Causas ginecologicas

Abdomen agudo y Causas hepaticas biliares y de o6rganos solidos.
Hepatitis. Abdomen agudo quirdrgico. Causas
renales.Causas metabdlicas y del medio interno
Acidosis, hipokalemia.

Tumores prevalentes| Causas y ubicacion: Mama, Pulmén, Cdlon, Préstata,

del organismo €I Métodos diagnosticos mas adecuados. Diagnostico
humano diferenciales entre patologia benigna y maligna.

dolor abdominal

Estrategias de abordaje y derivacion. Aspectios|
psicoldgicos y socioculturales en la atencion del paciente
Psiquiatria ydestinatario de cirugia. Estrategias de abordaje vy
Salud Mental derivacion en pacientes quirurgicos. Estrés, distres,
ansiedad y angustia, depresion post quirdrgica. Manejo
desde la medicina general, en pacientes terminales

Sistema de salud, impacto en la comunidad. Servicios
de Urgfenmas Emergencias Niveles de Atencion y
Medicina sanitaria Complejidad. Prestacion de servicios. Indicadores.

Intervencion comunitaria.

Epidemiologia de las enfermedades quirturgicas mas
frecuentes en el medio local. Prevalencia.

Nedicaiprevaring Nociones de abordaje de la accidentologia en

general. Proyectos a la comunidad

De causas infecciosas en distintos 6rganos (pre

postoperatorios) sindrome febril prolongado y de origen
Sindrome febril. desconocido. Otras causas. No infecciosas, tumorales,
inmunolodgicas, o por afectacién del sistema nervioso

Procesos infecciosos | central.

Alteraciones Shock cardiogenico y no cardiogénico. Causas
Hemorragias,  resucitacion  hemodinamica.  Paro
hemodinamicas cardiorespiratorio, anafilaxia. Urgencias

. emerggnciasquirdrgica_s. Emergencias infectologicas.
y de urgencias Atencion Inicial del Politraumatizado. Atencién de los
enfermos con quemaduras.

Busqueda bibliografica. Medicina basada en la evidencia:
Nociones. Bioética Informatica aplicada

Investigacion
e Informatica
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COMPETENCIAS

Competencias generales

Indicar medidas y estrategias de prevencién y promocion de la salud en la
poblacién.

Poner en practica conductas profesionales apropiadas y/o resolver
integralmente la situacién de salud (que no se desvia de la evolucién o la
situacion habitual) aplicando las normas vigentes.

Confeccionar historias clinicas completas.

Realizar diagndstico precoz, diagnosticos diferenciales y recomendaciones
terapéuticas de las patologias significativas y/o prevalentes en la region.
Identificar sefiales de alarma en el campo de la medicina y la salud Individual
y/o colectiva.

Construir hipotesis adecuadas integrando y jerarquizando hechos de la
realidad y el entorno mediante la correcta anamnesis y el examen fisico
pertinente.

Proponer hipétesis diagnésticas, seleccionar la mas probable y refutar
fundadamente, las demas.

Reconocer y ubicar el cuadro clinico mediante la investigacion bibliografica y/o
la interconsulta profesional.

Proponer estudios complementarios que corroboren su hipétesis, o la mas
probable.

Aplicar planes y normas de tratamiento de las patologias prevalentes en la
region.

Realizar derivaciones oportunas de patologias no prevalentes.

Proponer la derivacion oportuna realizando, si fuera necesario, el
tratamiento inicial en el que aplica normas consagradas o aceptadas, de
diagnéstico y terapéutica.

Actuar eficazmente ante las urgencias y/o emergencias.

Realizar lectura critica de trabajos cientificos discutiéndolos en ateneos
bibliograficos y/o talleres.

Respetar siempre, las normas de bioseguridad.

Respetar los principios bioéticos que rigen la praxis profesional de los médicos.
Desarrollar sentimiento de responsabilidad por el bienestar fisico, mental y
social de la poblacién.

Participar activamente en el mejoramiento y preservacién de la salud publica.
Valorar la importancia de asistir al enfermo, en su medio y situacién social,
a traves del conocimiento de la realidad socio-sanitaria local y regional.

Poseer una actitud critica hacia su propio trabajo y el de los otros, actuando
siempre con decoro, con respeto y actuando segun los principios éticos que rigen
la practica de la medicina.

Competencias basicas
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* Realizar historia clinica completa e integral de los pacientes de la Unidad de
Internacién y consultorios externos.

e Realizar control diario de signos vitales.

e Respetar las normas de bioseguridad para el desarrollo de todas las practicas
asistenciales.

e Realizar diagnéstico presuntivo, diagnésticos diferenciales, recomendaciones
terapéuticas y oportunas, adecuada derivacion de pacientes internados y/o
ambulatorios con patologias quirurgicas relevantes/ significativas/prevalentes.

e Aplicar planes y normas de tratamiento a pacientes internados o ambulatorios con
patologias quirurgicas relevantes/prevalentes/significativas en la region.

o Desempenarse adecuadamente en forma tutorizada, en servicios de guardia de
Urgencias y Emergencias Generales.

Procedimientos

Procedimientos quirurgicos:

La atencion y cuidado/curacion de las heridas. Suturas de heridas simples. Manejo de
los anestésicos de uso local. Atencion y curaciéon de quemaduras.

Incorporacion y permanencia en ambientes quirurgicos: lavado de manos. Colocacion
adecuada de vestimenta de uso quirurgico. Uso adecuado de mecanismos de proteccion
y bioseguridad personal y colectivos.

Vias y sondeo: venopunturas, medicacién intramuscular, sondaje vesical u
nasogastrico.

Examen semioldgico del abdomen quirtrgico.
Tacto rectal.

Laboratorio: Realizacion de toma de muestras para hemocultivos, puncién suprapubica,
toma de muestras virolégicas o bacteriologicas, exudado de fauces, puncién lumbar,
puncion pleural. Paracentesis. Puncion de liquido ascitico.

Interpretacion de resultados de analisis basicos y microbioldégicos de sangre y orina.

Radiologia: Solicitar e Interpretar radiografia simple de térax. Interpretar radiografia
simple de abdomen. Interpretar radiografia simple de craneo. Otros métodos
diagnosticos: Ecografia. Tomografias. RMN.
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EVALUACION:

E.1. Criterios de Evaluacion de Trabajos Practicos.

Capacidad para vincular conceptos tedricos con la aplicacion practica.
Fluidez de pensamiento.

Originalidad de ideas.

Pensamiento critico.

Capacidad de analisis y de Sintesis.

Capacidad para citar y relacionar autores especializados.

Capacidad para interactuar en equipos de trabajo.

NoOoOobkwd=

E.1.1. Modalidad de evaluacion.

Escala de 1 a 10 Puntos: Se requiere un rendimiento igual o superior al 60% de los
contenidos y/o competencias que el alumno debe adquirir o desarrollar a través de:

Cuestionarios Individuales Presenciales o en Aula Virtual.
Elaboracién y Presentacion de Informes o Monografias.
Evaluaciones Parciales.

E.2. Criterios Para la Evaluacion en el Examen Final.

Capacidad de organizacién del pensamiento.

Pensamiento critico.

Originalidad de ideas.

Capacidad de analisis y de sintesis.

Capacidad para integrar y aplicar los conceptos tedricos y practicos.

Fluidez en la expresidn oral y/o escrita.

Precisiéon conceptual y terminolégica

Fundamentacién completa, coherente y clara de los temas tedricos y practicos

® N OhWDN =

E.2.1. Modalidad de evaluacion.

4
r
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] / La evaluacién final es obligatoria, individual, escrita u oral y ante tribunal, sobre la base

(// de los contenidos tedricos y practicos desarrollados en el programa de la asignatura.
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Consta de preguntas tipo, y/o situaciones-problema, y/o desarrollo de conceptos,
destinados a evaluar diversos aspectos incluidos en el aprendizaje, definiendo su nivel
de conocimientos y la adquisicién de competencias especificas previstas en los objetivos
de la asignatura.

e’

Los examenes se califican en una escala de 1 a 10 puntos, debiendo el alumno igualar
o superar el 60% de los contenidos y puntaje, que se soliciten en el examen parcial o
final.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD Y/O PROMOCIONALIDAD:

El alumno obtiene la condicion de REGULAR, a través de los siguientes requisitos:

1. 75% DE ASISTENCIA/APROBACION DE SEMINARIOS/TALLER.

2. 75% de ACTIVIDADES PRACTICAS APROBADAS. Puede
recuperar Un (1) trabajo practico solamente.

3. 80% DE ASISTENCIA A ACTIVIDADES EN SERVICIOS DE SALUD
Y/O EN TERRENO.

OBSERVACIONES:

Por separado y a propuesta de la unidad académica y/o comisién de carrera, se
elaborara el Reglamento de la Practica Final Obligatoria, el cual sera puesto a
consideracién del Consejo Directivo de la Facultad, y aprobado por Resolucion
correspondiente.

Anualmente se elaborara el Calendario Académico para este Ciclo.
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