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VISTO:

Las presentes actuaciones, mediante las cuales, la Comisién de Carrera de
Medicina, eleva los Programas de las diferentes asignaturas correspondientes a la Nueva
Carrera de Medicina, cuyo Plan de Estudios fue aprobado por Resoluciéon del Consejo
Superior N° 038/20; vy,

CONSIDERANDO:

Que el Programa “Medicina Infanto - Juvenil” correspondiente al Quinto Afo, de
Régimen Cuatrimestral de la Carrera, cumple con los requisitos establecidos por el
Reglamento de Planificacion Obligatoria — Resolucion Interna N° 516/05 y 225/02.

Que la Comisién de Docencia, Investigacién y Disciplina del Consejo Directivo,
emite Despacho N° 35/ 2020 y aconseja aprobar el mismo.

POR ELLO; y en uso de las atribuciones que le son propias,

LA DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(Ad-Referéndum del Consejo Directivo)

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura
“MEDICINA INFANTO - JUVENIL”, correspondiente al Quinto Afo, de Régimen
Cuatrimestral, de la Carrera de Medicina — Plan de Estudios C.S. N° 038/2020, el que
obra como ANEXO de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comisiéon de Carrera de Medicina,
Docentes Responsables de la Asignatura, Direcciéon de Alumnos, Centro de Estudiantes
de la Facultad y siga a la Direccion General Administrativa Académica de la Facultad, a
sus efectos.
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CARRERA: MEDICINA
ASIGNATURA: MEDICINA INFANTO JUVENIL
ANO DE LA CARRERA: QUINTO ANO PLAN DE ESTUDIOS: Res. CS N°038/20

REGIMEN DE LA ASIGNATURA: CUATRIMESTRAL (DOS HEMI-COHORTES
AL ANO)

CARGA HORARIA SEMANAL: 8 hs. (Tedricas: 3 Hs. — Practicas: 5 Hs.)
PERIODO LECTIVO: 2025

EQUIPO DOCENTE:

go Orlando Profesor Adjunto Simple

Burgos Valeria Maris Elizabeth Jefe de Trabajos Practicos Simple
Albarez Marcelo Waldo Jefe de Trabajos Practicos Simple
Gonzalez Monica Jefe de Trabajos Practicos Simple
DESTINATARIOS:

Alumnos de Quinto Afio de la Carrera de Medicina, que cumplan con las condiciones
previstas en el Régimen de Correlatividades establecido.

'OBJETIVOS:

Generales:
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Desarrollar conocimientos, habilidades y competencias en relacion a:

e Asistencia sanitaria

e Docencia

¢ Investigacion

e Gestidon sanitaria
Especificos:

* Asistencia sanitaria.

» Fomentar prevencion y promocion de la salud, deteccion del proceso salud-
enfermedad y medidas terapéuticas.

Desarrollar habilidades clinicas, competencias en salud publica y sistema de salud.
Promover el analisis critico de la informacion médica.

Desarrollar habilidades de la comunicacion.

YV V VYV V

Desarrollar valores éticos, actitudinales y profesionales.

Docencia:

» Aplicar principios basicos de pedagogia para la insercion en actividades
docentes de pre-grado.
¢ Investigacion:
» Elaborar proyectos, disefio de investigaciones y analizar sus resultados.
» Utilizar herramientas actuales en tecnologias de la informacion.
e Gestion sanitaria:
e Desarrollar habilidades de gestion en referencia a la tarea asistencial,
investigacion y docencia.
CONTENIDOS:

~ MINIMOS:

Abordaje integral del crecimiento y desarrollo del nifio en todas sus areas, desde la

concepcion hasta el fin de la adolescencia. Diagnéstico y tratamiento de las patologias
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mas frecuentes y prevalentes de la infancia y adolescencia. Importancia del medio familiar

y del ambiente en el desarrollo psicofisico del nifio y adolescente. Recién nacido normal.
Malformaciones congénitas. Asesoramiento genético. Semiologia y patologia de los
sistemas: respiratorio, gastrointestinal, cardiovascular, nervioso. Endocrinologia infantil.
Problemas oftalmoldgicos frecuentes. Odonto-pediatria. Ginecologia y oncologia infantil,
del puber y del adolescente. Patologia infecciosa y tumoral prevalente en el grupo etareo
y en la region. Nociones de Alimentacion y Nutricién en diferentes etapas de la nifiez y
adolescencia.

UNIDADES:
Eje 1: “Introduccion a la pediatria”

Informacion general sobre las etapas de la pediatria. Relacion Médico familia. Entrevista

pediatrica. Historia clinica. Enfoque amplio de la pediatria.

Factores de riesgo-condiciones de salud del nifio y del adolescente del NOA. NBI.

Promocién y proteccion de la salud materna y de los nifios.

Indicadores de salud. Prevencion de enfermedades primaria, secundaria, y terciaria en
Pediatria.

Crecimiento y desarrollo normal fisico, neurolégico y sicolégico.
Bases anatoémicas, histologicas y fisioldgicas.

Ser humano sano. Indicadores de salud. Indicadores. Factores determinantes.
Dificultades en la adquisicion de logros. Variaciones normales del crecimiento y

desarrollo. Adaptacion al medio.
Crisis evolutivas normales y patolégicas.

Familia. Vinculos sociales y familiares. Conformacién de la pareja parental. Familia
uniparental. Maternalizacion. Paternalizacion. Categorias de riesgo. Alto riesgo de familia

fisico y social. Indicadores. Resolucién de la demanda. Individualizacién. Humanizacion.
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Influencia de la familia en el armado del psiquismo. La familia como como causa de

regresion normal y patoldgica.

Ecosistema. Sociedad y cultura Poblacién urbana y rural.
Vacunacion. Bases inmunolégicas. Tipos de vacunas.
Eje 2: “Etapa Perinatal”

Etapa Prenatal-Crecimiento y desarrollo fetal-Tasas de Morbimortalidad. Factores de
riesgo del embarazo que inciden en el nifio. Vacunacién y dieta de la embarazada.
Diagnostico prenatal. Controles ecograficos. Pesquisa de enfermedades infecciosas.
Vinculo temprano madre / hijo.

Recepcion del Recién Nacido Normal — Examen clinico — Cambios adaptativos al nacer.
Historia clinica perinatal. Valoracion del Apgar y de maduracion. Edad gestacional.

Screening de malformaciones. Nutricion.

Seguimiento del Recién Nacido — Internacién conjunta — Establecimiento del vinculo
madre-hijo. Lactancia Materna. Puericultura. Signos de transicion y de alarma. Conductas

normales del RN. Inmunizacién. Crecimiento y desarrollo
Importancia de la lactancia materna en el vinculo y prevencion de enfermedades.
Encefalopatia hipdxica. Asfixia.

Diagnéstico diferencial de dificultad respiratoria del RN. Patologia respiratoria. Cuidados
especiales. Score Silverman. RN de riesgo. Signos de alarma perinatal. Reanimacion del
Recién Nacido deprimido.

_Pesquisa prenatal precoz.

Variaciones fisiolégicas y alteraciones hematoldgicas neonatales.
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Anemia. Policitemia.

Recién Nacido pretérmino. Recién Nacido de bajo peso.

Hemorragia cerebral en recién nacido de pretérmino. Anemia del recién nacido pre

termino. Osteopenia. Displasia broncopulmonar. Retinopatia.
Alteraciones del tubo neural. Hidrocefalia. Microcefalia. Mielomeningocele.

Alteraciones metabdlicas. Fenicelcetonura. Hipotiroidismo congénito. Hiperplasia

suprarrenal. Pesquisa neonatal. Abordaje de la familia con hijo con patologia.

Luxacion congénita de cadera y malformaciones traumatologicas mas frecuentes.

Paralisis braquial. Atresias de coanas. Estridor congénito.
Hipoacusia. Deteccién precoz.

Signos fisicos que justifican estudio genético. Sospecha clinica de metabolopatias. Hijo de
madre diabética, y de madre con problematica de consumo abusivo de sustancias. Riesgo
de la HTA.

Maduracion visual del RN.
Conjuntivitis.
Cataratas congénitas. Obstruccion del lagrimal. Glaucoma.

Caracteristicas semiolégicas normales de la piel del RN. Dermatitis seborreica. Milium.

Variaciones mas frecuentes de la piel del RN.
Imperforacion anal. Necrosis intestinal. Sindrome pilérico

ioética. Limites para la reanimacion. Aborto. Eutanasia. Clonacion. Determinacion del

sexo. Informacion a los padres. Asistencia a la familia.

Eje 3. Etapa de lactante
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Crecimiento y desarrollo normal. Vigilancia del crecimiento y desarrollo. Historia Clinica

Pediatrica y uso de Tablas Graficas de crecimiento. Constantes biolégicas, valores
normales de laboratorio Variaciones individuales. Logros evolutivos de la etapa.
Adaptacioén al medio.

Tasas de Morbimortalidad. Educacion para la salud. Acciones de salud en esta etapa.

Promocién comunitaria.

Importancia de la familia y el medioambiente. Ecologia del Lactante.
Crisis evolutivas normales.

Crisis evolutivas patologicas.

Vinculos familiares y sociales. Familia ampliada. Efecto del lactante en el hermano.
Ausencias prolongadas.

Lactancia materna. Destete. Tipos de leche. Diluciones. Diferencia con la LM.

Alimentacion complementaria a la lactancia materna. Porque y cuando.
Inmunizaciones y desarrollo inmunolégico. Calendario.
Prevencion de enfermedades, accidentes e intoxicaciones.
Infecciones respiratorias altas. Faringitis. Otitis. Laringitis. Adenoiditis. Rinitis.
Infecciones respiratorias bajas. Bronquiolitis, neumonia, neumonitis.
Estrabismo.
Sobre-adaptacion. Maltrato. Violencia familiar.

é/ ,D13rrea aguda. Deshidratacion. Hidratacion oral y EV. Shock.

/,
/ Alteraciones metabolicas: acidosis, hiper e hiponatremia. Hiper e hipokalemia.

Invaginacion intestinal.
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Diarrea crénica. Enteropatia ambiental. Enfermedad celiaca.

Reflujo gastroesofagico. Hernias. Sindrome pildrico.

Cardiopatias congénitas.

Insuficiencia cardiaca.

Desnutricién proteico energética y calérico-proteica y mixta.

Anemias ferropénicas y otras.

Infeccién urinaria. Sindrome Urémico — Hemolitico.

Sindromes hemorragiparos.

Sindrome febri: Con y sin foco. Fiebre de origen desconocido.

Dermatitis seborreica. Eczema del lactante. Dermatitis del pafial.

Convulsiones febriles. Sindrome meningeo.

Sindrome de West. Lactante hipoténico. Paralisis cerebral.

Sepsis, Meningitis.

Maltrato infantil. Sindrome de Munchausen.

Prevencion de desnutricion, diarreas, infecciones respiratorias. Acciones de salud.

Eje 4: “Etapa Preescolar y Escolar”

Conocimiento del nifio normal. Crecimiento y Desarrollo normal. Periodicidad de control.
Alteracmnes del Crecimiento. Control de esfinteres. Condiciones de ingreso a la
/escolandad normal Ingreso al jardin. Juegos. Tiempo libre.

,/

y

/ Morbimortalidad mas frecuente.
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Medidas preventivas: Nutricion. Tipo de leche, alimentacién normal. Vitaminas, minerales.

Requerimientos caléricos. Inmunizaciones.

Prevencion de accidentes. Intoxicaciones y venenos. Acciones.
Prevencién de caries y maloclusién. Técnicas de higiene.
Fldor. Sellado. Caries. Ortopedia y ortodoncia maxilar.

Neumonia Unifocal y Multifocal. Supuraciones Pleuropulmonares. Bronquitis Obstructivas
recidivantes. Semiologia del Sindrome de Incapacidad Ventilatoria. Asma aguda. TBC.

Asma cronico.

Aparato Digestivo: Diarreas agudas y cronicas. Dolor Abdominal recurrente. Sindrome de

Abdomen agudo. Parasitosis intestinales. Anorexia. Obesidad. Raquitismo. Desnutricion
Piodermitis. Impétigo. Escabiosis. Pediculosis. Onixis y perionixis.
Fractura. Trauma. Luxaciones.

Pesquisa de alteraciones de los 6rganos de los sentidos y su influencia en el proceso de

aprendizaje. Trastornos de la vision. Trastornos del lenguaje. Trastornos de la audicién.

Abuso y maltrato.

Crisis familiares normales. Muerte en familia nuclear. Secretos. Migraciones.

Transculturacion. Muerte en familia ampliada. Separaciones.
Crisis familiares evolutivas patolégicas.

Sindromes recurrenciales: cefaleas, dolor abdominal recurrente.

) Pubertad Precoz. Criptorquidia. Diabetes. Hipotiroidismo adquirido.

Enfermedades Neurolégicas. Epilepsias parciales y generalizadas. Déficit de atencion con

hiperquinesia. Cefalea y tumores cerebrales.
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Traumatismo Encéfalo-Craneano (TEC).

Hepatitis. Enfermedades exantematicas.

Sindrome Nefrético y Nefritico. Enuresis.

Anemias. Sindrome Purpurico. Sindromes hemorragiparos.

Leucemias. Linfomas.

Raquitismo. Desnutricién.

Anorexia. Obesidad.

Eje 5: Etapa “Adolescencia”

El adolescente en la Argentina y en el NOA. Aspectos demograficos. Sanitarios y sociales.

Crecimiento y desarrollo fisico y psiquico del adolescente. Valoracién del crecimiento.
Cambios fisiolégicos. Semiologia (pubertad femenina y masculina).

Desarrollo psicolégico del adolescente. Sexualidad en la adolescencia (reproduccién y
anticoncepcion).

El adolescente y el deporte: el tiempo libre.
Alteraciones del crecimiento y desarrollo. Baja talla.
Obesidad.

Patologias genitourinarias y ginecolégicas. Ginecomastia. Hipospadias. Varicocele.

Embarazo precoz. Vulvovaginitis. Alteraciones menstruales.
.7~ Patologias endocrinolégicas. Diabetes juvenil.
| Accidentes en la adolescencia. Prevencion.

Prevencion. Grupos de riesgo en los adolescentes: Violencia. Suicidio.
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Maltrato. Adicciones: tabaquismo. Alcoholismo. Consumo abusivo de otras sustancias.

Promiscuidad. Marginalidad. Enfermedades de transmision sexual: Sifilis y SIDA.

Promocién de la salud en la adolescencia.

METODOLOGIA:

30 Clases tedricas presenciales. Duracién de cada clase 1 hora. Horas totales:30.
6 Clases teéricas virtuales (educacion asincronica mediante videos asignados en
plataforma Moodle). Duracion de cada clase 1 hora. Horas totales: 6 hs.

28 Trabajos practicos. Duracién de cada TP 2 horas. Horas totales 56 hs.

2 Talleres escuelas: 2 (dos) horas.

1 Taller: Sistema de salud actual en Salta, Argentina y el Mundo: 2 (dos) horas.

Actividades en aula virtual: 2 (dos) horas.

EVALUACION:

Examenes parciales:
1° examen: evaluacion de competencias clinicas, semiolégicas y de comunicacion.

Metodologia de evaluacion: rubrica.

2° examen: evaluacién de competencias clinicas, semiolégicas, de comunicacion,
evaluacion critica, diagnéstica y trabajo en equipo.

Metodologia de evaluacion: Presentacion de caso clinico grupal.

3° examen: evaluacién de las competencias anteriores. Diagnéstico y tratamiento.

Propuesta para modificar el proceso salud - enfermedad. Metodologia de

evaluaciéon multiple choice.

Desarrollo de un (1) trabajo de investigacion grupal a desarrollar durante el cursado

de la materia, el cual se debe finalizar al finalizar la materia.
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Examen final: Se evaluara mediante un examen oral para el alumno regular y
para el alumno libre: una instancia escrita y luego, de aprobar ésta, otra instancia
oral.

Los examenes finales se califican en una escala de 1 a 10 puntos,

La aprobacion exige puntaje minimo de 4 puntos. Este puntaje corresponde

al conocimiento adecuado, del 60% de los temas evaluados.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD

\%

Asistencia al 80 % de las clases teodricas.

Asistencia al 80 % de los trabajos practicos.

Asistencia al 100 % de los talleres.

Aprobar con el 60 % de la clasificacién (en todos los parciales incluidos los
recuperatorios), con nota de 6 puntos 0 mas.

Presentacion del trabajo de investigacién grupal.
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2. COMPLEMENTARIA:

Peszkin Eduardo | El nifio con problemas de la Hospital de Pediatria Bs As.
Pierro Eugenio via aérea superior S.AM.1.C. Prof. Dr. Argentina
Series de Pediatria Juan P. Garrahan 2018
Garrahan
Bologna Rosa El nifio y las infecciones Hospital de Pediatria Bs As.
RosanovaMaria Series de Pediatria S-AM.1.C. Prof. Dr. Argentina
e T Juan P. Garrahan 2020
Monteverde Marta El nifio con trastornos Hospital de Pediatria Bs As.
Martinitto Roxana renales y de las vias S.A.M.I.C. Prof. Dr. Argentina
urinarias Juan P. Garrahan 2019
Series de Pediatria
Garrahan
Rodriguez Estela El nifio con trastornos del Hospital de Pediatria Bs As.
Cafiero Pablo neurodesarrollo S.A.M.1.C. Prof. Dr. Argentina
Series de Pediatria Juan P. Garrahan 2019
Garrahan
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