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VISTO:

Las presentes actuaciones, mediante las cuales, la Comisién de Carrera de
Medicina, eleva los Programas de las diferentes asignaturas correspondientes a la
Nueva Carrera de Medicina, cuyo Plan de Estudios fue aprobado por Resolucién del
Consejo Superior N° 038/20; y,

CONSIDERANDO:

Que el Programa “Optativa Il — La Antropologia a través de la Musica’,
correspondiente al Tercer Afio, de Régimen Bimestral de la Carrera, cumple con los
requisitos establecidos por el Reglamento de Planificacion Obligatoria — Resolucién
Interna N° 516/05 y 225/02.

Que la Comision de Docencia, Investigacion y Disciplina del Consejo Directivo,
emite Despacho N° 35/2020 y aconseja aprobar el mismo.

POR ELLO:; y en uso de las atribuciones que le son propias,

LA DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(Ad-Referéndum del Consejo Directivo)

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura
“OPTATIVA Il - LA ANTROPOLOGIA A TRAVES DE LA MUSICA”, correspondiente
al Tercer Ao, de Régimen Bimestral, de la Carrera de Medicina — Plan de Estudios C.S.
N° 038/2020, el que obra como ANEXO de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comisién de Carrera de Medicina,
Docentes Responsables de la Asignatura, Direccion de Alumnos, Centro de Estudiantes
de la Facultad y siga a la Direccién General Administrativa Académica de la Facultad, a
sus efectos.
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ANEXO

CARRERA: MEDICINA
ASIGNATURA: OPTATIVA Il - LA ANTROPOLOGIA A TRAVES DE LA MUSICA

ANO DE LA CARRERA: TERCER ANO PLAN DE ESTUDIOS: Res. CS N°038/20

REGIMEN DE LA ASIGNATURA: BIMESTRAL - OPTATIVA (9 semanas)
CARGA HORARIA SEMANAL: 4 (cuatro) hs. (Total 36 hs. - Practicas 20 hs.)
PERIODO LECTIVO: 2023

EQUIPO DOCENTE:

DOCENTE CATEGORIA DEDICACION
Panza Eduardo Profesor Adjunto Simple

DESTINATARIOS:

Alumnos de Tercer Afio de la Carrera de Medicina, que cumplan con las condiciones
previstas en el Régimen de Correlatividades establecido.

FUNDAMENTACION: La musica colabora con el aprendizaje de la medicina por
contribuir a desarrollar la capacidad comprensiva, receptiva y reflexiva de los
estudiantes. Existe experiencia de que mejora el rendimiento académico de estudiantes
universitarios al ejercitar la mente con estimulos auditivos que inducen el raciocinio
légico. Al valorar la musica como hecho artistico, el alumno desarrolla una mayor
sensibilidad, aprende a vivenciar el porqué de una obra de arte a través de una escucha
reflexiva de la misma. La musica ejerce influencia en los estados de animo, en el vivir del
ser humano y en su obrar: para un futuro médico se resalta su importancia tanto para
percibir al paciente en una digna relacion de alteridad, para ser tenido en cuenta como

tratamiento terapéutico de pacientes, como para evitar llegar al tan de moda denominado
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‘sindrome del burn out” de los profesionales. Es un valor agregado indiscutido en toda

profesion como conocimiento de cultura general y en el mundo competitivo en que
vivimos se tiene en cuenta.

A nuestro juicio, parece conveniente organizar en la Facultad de Medicina de la UNT,
cursos que empleen las herramientas que brinda la musica en la formacién del alumno
de grado y promover el desarrollo de actitudes y habilidades a través de las mismas que
le seran de gran utilidad no solo en el futuro sino desde el periodo de formacién
acadéemica.

La propuesta del presente médulo pretende hacerse extensiva a otros de las mismas

caracteristicas, a realizarse anualmente analizando diferentes obras musicales.

OBJETIVOS:
1. Adquirir informacion acerca de las herramientas que brinda la musica y su forma
de uso para la vida universitaria presente y en la practica médica futura.
e Lograr las de aquéllas que responden a su interés profesional.
e Incorporar la expresién musical como una manera de combatir el stress.
e Descubrir las melodias que contribuyen al bienestar personal acomodado
a las situaciones particulares de cada uno.
e Despertar en si el interés por incorporar las formas musicales que
estimulan el intelecto y mejoran la concentracién y el aprendizaje.
» Conocer las terapias musicales modernas utilizadas que han demostrado

ser eficaces en el tratamiento de determinadas patologias.

2. Ampliar el propio acervo cultural con la incorporacién o afianzamiento de la
expresion musical.
e Organizar las formas musicales conocidas y nuevas segun criterios de

clasicismo y modernidad.
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CONTENIDOS:

Unidad 1: Conceptos de armonia, melodia y ritmo.

Unidad 2: Conceptos de formas musicales y su estructura: concierto, sonata, sinfonia,

etc.

Unidad 3: Breve biografia de Mozart. Analisis formal y perceptivo de las siguientes

obras musicales: Autor Mozart:

Sonata para dos pianos

Concierto numero 5 para violin y orquesta
Fragmentos de la épera “La flauta magica”
Pequefa Serenata nocturna

Concierto 21 para piano y orquesta

Requiem

Unidad 4: Comparacion con otros autores y géneros musicales en su relacién con

aspectos de la persona: con la corporalidad —movimiento, relajacién- y el intelecto.

METODOLOGIA:
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Se entregaria un cd a cada alumno con piezas a escuchar previo al inicio del
modulo para trabajar luego con las mismas.

Desarrollo de contenidos teéricos: herramientas para lograr los objetivos.

Clases interactivas con escucha de las piezas y andlisis de las mismas.
Asistencia a un concierto didactico de la orquesta juvenil de la UNT.

Proyeccién de videos de conciertos de las obras estudiadas.

Analisis de un caso real del método Tomatis con musica de Mozart.

Trabajos en pequefos grupos para planteo y posterior discusién de inquietudes.
Plenarios interactivos para expresar conclusiones y vivencias relacionadas con

las obras analizadas.
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EVALUACION:

Caracteristicas del examen final: Prueba oral y auditiva.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD Y/O PROMOCIONALIDAD:
1. Haber asistido y participado del 80 % de las actividades.
2. Distinguir los tipos de musica estudiados, su importancia en la formacién de la
persona.
3. Identificar y conocer las obras analizadas.
4. Ser capaz de elaborar respuestas personales y practicas en base a lo asimilado

a traves de la musica.
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