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Salta, 0 7 MAR. 2000
Expediente N° 12.019/99

VISTO:

La Resolucién Interna N° 621/99, mediante la cual se aprueba y pone en
vigencia las modificaciones propuestas en los Programas de la asignatura
“EPIDEMIOLOGIA” de las Carreras de Enfermeria y Nutricién de esta Facultad; y,

CONSIDERANDO:

Que la docente responsable de la asignatura, solicita la rectificacion de la
mencionada resolucion por cuanto el ANEXO II (Programa de Epidemiologia para la
Carrera de Nutricidn) no coincide con el programa presentado oportunamente;

Que de la consulta efectuada, surge que el Despacho del Consejo
Directivo de fojas 19, Punto 2 deberia expresar lo siguiente:”Carrera de Nutricion-

Modificacion del Programa de Epidemiologia, que rola de fojas 14 a 19”;

Que en consecuencia es necesario modificar la Resolucién Interna N°
621/99, Anexo II;

POR ELLO: y, en uso de las atribuciones que le son propias,
LA DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RESUELVE :

ARTICULO 1°.- Dejar sin efecto el ANEXO II - Programa de Epidemiologia para la
A Carrera de Nutricion -, de la Resolucion Interna N° 621/99.

ARTICULO 2°- Aprobar y poner en vigencia el Programa de Epidemiologia de la
Carrera de Nutricion, el que forma parte, como ANEXO I, de las presentes actuaciones.
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ARTICULO 3°.- Hagase saber y remitase copia a: Sefior Rector, Secretaria Académica,
Comisiones de Carrera de Nutricion y Enfermeria, docente responsable de la asignatura,
Centro de Estudiantes y siga a Direccion Administrativa Académica de esta Facultad a

sus efectos. f
Lio. Barbara da Sallm

Nut. MARIA ISABEL LOZA DE CHAVEZ
Secretarla |

DECANO
Fag/de Clencias do la Salud
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ANEXO I

PROGRAMA DE EPIDEMIOLOGIA GENERAL Y NUTRICI

CARRERA: NUTRICION
UBICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS: 3° ANO.
CORRELATIVA: BIOESTADISTICA
TOTAL HORAS: 128 HORAS.
CARGA HORARIA: 4 HORAS SEMANALES.
REGIMEN: ANUAL
EXIGENCIA DE LA MATERIA: 85 % DE TRABAJOS PRACTICOS
APROBADOS.
80 % DE ASISTENCIA.
100 % DE EXAMENES PARCIALES
APROBADOS.

OBJETIVOS: Que el alumno sea capaz de:

GENERAL:
Conocer y aplicar el método epidemioldgico en la identificacién y

resolucion de los problemas del proceso salud enfermedad asociados a

// la nutricion en las poblaciones humanas.
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Reconocer la importancia de la Epidemiologia y el caricter
multidisciplinario de los procesos de salud enfermedad asociados a
problemas nutricionales.

Identificar las fuentes de datos epidemioldgicos y su importancia en
la Epidemiologia nutricional.

Adquirir habilidad en la construccion y andlisis de indicadores de
utilidad en Epidemiologia nutricional.

Adquirir habilidad en la aplicaciéon de medidas de prevencion y
control de enfermedades asociadas a procesos de malnutricién.
Adquirir habilidad en el manejo de técnicas de investigacion de
causales de enfermedad.

Identificar y adquirir habilidad en la aplicacion de actividades de
Vigilancia Epidemiologica y en la aplicacion de métodos de
investigacion de un brote por toxiinfeccion alimentaria.

Asumir actitud critica y reflexiva en la construccién de cadenas
epidemioldgicas.

Adquirir habilidad en la identificacién de problemas de salud y en
la realizacion de diagnosticos de enfermedades nutricionales en las
poblaciones humanas.

Adquirir habilidad en el disefio de un estudio epidemioldgico
nutricional en la comunidad.

Reconocer la importancia de la Epidemiologia en la planificacion

de programas de salud.
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PROGRAMA DE EPIDEMIOLOGIA GENERAL Y NUTRICIONAL

UNIDAD I

UNIDAD II

UNIDAD IIT

UNIDAD IV

UNIDAD V

Epidemiologia. Resefia historica. Definicion. Concepto. Fundamentos.
Bases. Criterio. Principio. Método. Usos. Objetivos. Epidemiologia
nutricional. Resefia historica. Evolucion. Conceptos. Objetivos.

Salud. Definicién. Concepto ecoldgico. Agente. Huésped. Medio
Ambiente. La ecologia y la nutricién. El contexto del problema de la
salud. La Epidemiologia nutricional y la situacién de salud
enfermedad de la humanidad. La epidemiologia ambiental y
nutricional. Normalidad en epidemiologia nutricional.

Fuentes de informacién en Epidemiologia nutricional. Censos.
Registros permanentes. Encuestas. Estudios especiales. Calidad y
fiabilidad de los datos. Tratamiento de la informacién en
Epidemiologia nutricional. Registro de datos.

Cifras Absolutas y Relativas. Importancia y utilidad. Proporciones.
Razones. Tasas: generales y especificas. Tasas Ajustadas. Indicadores
del Nivel de Vida y de Salud en Epidemiologia nutricional.
Indicadores de utilidad para medir el estado nutricional en las
comunidades.

. Historia Natural de la Enfermedad. El concepto actual del Proceso

Salud Enfermedad. Periodos Prepatogénico y Patogénico. Niveles de
prevencién. Historia Natural de Enfermedades Transmisibles
relacionadas con la nutricién y en Enfermedades No Transmisibles
asociadas a procesos de malnutricion.
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UNIDAD VI

UNIDAD VII

UNIDAD VIII

UNIDAD IX

UNIDAD X

UNIDAD XI

El Método Demografico en Epidemiologia. Indicadores. Estimaciones.
Pirdmides. Importancia de la demografia en la Epidemiologia
nutricional. La problematica demografica y la situacién nutricional en
las poblaciones.

Método  Epidemiolégico.  Método  Descriptivo:  variables
epidemiolégicas. Método Analitico: Causalidad. Asociacién. Tipos de
Estudios y Disefios Epidemioldgicos. Prevalencia. Casos y Controles.
Cohortes. Aplicaciones y ventajas. Epidemiologia experimental. La
microepidemiologia. Pruebas diagnosticas poblacionales nutricionales.

El Enfoque de Riesgo. Medicion del Riesgo: Indicadores. Riesgo en
epidemiologia. Factores de Riesgo Nutricionales. Grupos de Riesgo.
Tipos de Riesgos. Pasos del estudio de riesgo. Aplicaciones en
epidemiologia nutricional.

Vigilancia Epidemiolégica. Concepto. Tipos. Elementos. Objetivos.
Estrategias. Evaluacion. Notificacion. Registros. Indicadores. Indices
Endémicos. Vigilancia Epidemioldgica nutricional.

Epidemiologia de las Enfermedades Transmisibles asociadas a
procesos de malnutricion. Agente. Reservorio. Puertas de Entrada.
Vias de Transmisién. Puertas de Salida. Patologias Prevalentes.
Prevencion y Control. Situacién Regional.

Brote Epidémico. Investigacion. Caracterizacion. Epidemias.
Endémias. Caso Indice. Caso Primario. Tasa de Ataque. Investigacion
de un brote de toxiinfeccion alimentaria.
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UNIDAD XII

Epidemiologia de las Enfermedades No Transmisibles asociadas a
procesos de malnutricién. Clasificacién. Patologias Prevalentes.
Factores de Riesgo. Prevencién y Control. Objetivos. Situacién
Regional.

UNIDAD XIII

Epidemiologia de 'Campo. Aplicaciones. Diagnostico epidemioldgico
nutricional en la Comunidad. Disefios. Aplicacion.
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