“50 ANIVERSARIO DE LA UNSa. Mi sabiduria viene de esta tierra”

“LAS MALVINAS SON ARGENTINAS”

Universidad Nacional de Saita
Rectorado

sata, 17 NOV 2022

Expte. N° 17.644/22

VISTO estas actuaciones y la presentacion efectuada por el Prof. Sergio
QUINTANA VILLACORTA, Coordinador del Programa CENTROS DE EXTENSION UNIVER-
SITARIA de la SECRETARIA DE EXTENSION UNIVERSITARIA de esta Universidad; y

CONSIDERANDO:

QUE por la misma solicita autorizacion para la realizacién de los “Talleres de
Alimentacion Saludable” , dictados por el equipo del Programa y Servicio de Educacion y Ali-
mentacion Saludable de la Facultad de Ciencias de Salud.

QUE a tal efecto se adjunta el programa de la actividad, con fecha tentativa de
realizacion para los dias 17 y 24 de octubre en el CEUNSa. Vaqueros y en el CEUNSa. DTC
San Benito.

QUE la propuesta cuenta con el aval del Sr. Secretario de Extensién Universi-
taria, Lic. Rubén Emilio CORREA.

Por ello y en uso de las atribuciones que le son propias,

EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Autorizar la realizacion de los Talleres de Alimentacién Saludable, dictados
por el equipo del Programa y Servicio de Educacién y Alimentacién Saludable de la Facultad
de Ciencias de Salud, en el CEUNSa: Vaqueros y en el CEUNSa. DTC San Benito, en el
marco de los PROGRAMAS DE EXTENSION UNIVERSITARIA de la SECRETARIA DE EX-
TENSION UNIVERSITARIA, y cuyo programa obra como Anexo de la presente resolucion.

ARTICULO 2°.- Publiquese en el Boletin Oficial de la Universidad y notifiquese a los interesa-
dos. Cumplido, siga a la SECRETARIA DE EXTENSION UNIVERSITARIA a sus efectos y ar-
chivese.

U.N.Sa.

DR. MARCEL DANIEL GEA ing. DANIE YOS
SEGRETAR|O GENERAL RECTOR
JONAL DE SALTA Universidad Nacional de Safta
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Universidad Nacional de Salta
Secretaria de Extensién Universitaria
Programa “Centros de Extension Universitaria
Programa y Servicio de Educacioén y Alimentacion Saludable.

TALLER DE ALIMENTACION SALUDABLE
Docentes responsables: Esp. Laura Pérez

Equipo:
e Lic. BALTAZAR, FERNANDA
e Lic. GUERRERO, SANDRA BEATRIZ
e Lic. ABIGAIL GUZMAN
Alumnas adscriptas del Servicio.
e Est. RIVAS FERNANDEZ, MARIA DEL ROSARIO
e YAPURA, EMILCE AYELEN
s MAIDANA PATRICIA NOEMI

Objetivos:
¢ Generar acciones de concientizacion sobre la alimentacion saludable en el marco
del Dia Mundial de la Alimentacion de la FAO (Organizacion de las Naciones Unidas
Para la Agricultura y la Alimentacion)
e Sensibilizar a la poblacion de diferentes sobre alimentacion saludable.
e Promover la proteccion de la salud y prevenir enfermedades cronicas no
transmisibles.

Metodologia de trabajo:

El taller de alimentacion saludable se enmarca en las actividades organizadas por la
Secretaria de Postgrado, Bienestar y Extension de la Facultad de Ciencias de la Salud y la
Secretaria de Extension Universitaria de la UNSa con motivo de conmemorarse el Dia
Mundial de la Alimentacién.

En este sentido, la FAO sostiene que “El afio 2022 nos encuentra con una pandemia en
curso, confiictos, el calentamiento del clima que no cesa, subida de precios, desigualdades
y tensiones internacionales. Esto esta afectando la seguridad alimentaria mundial.
Necesitamos construir un mundo sostenible donde todos, en todas partes tengan acceso
regular a suficientes alimentos nutritivos. Nadie deberia guedarse 3

Por lo tanto, el Programa y Servicio de Educacion y Alimentacion Saludable de la Facultad
de Salud prevé el desamollo de ialleres para promover la alimentacion saludable en
estudiantes de colegios secundarios y de escuelas primarias en conjunto con el Programa
Centros de Extension Universitaria de la Secretaria de Extension Universilaria.

' FAO. “No Dejar A Nadie Atras”. Recuperado 18 de octubre. Online:

hitps:/fwww fao ".-gf\'q.':.-' d-food day/es
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Duracién de la actividad: 1'2 hora.

Fechas tentativas: Lunes 17 y 24 de Octubre. CEUNSa Vaqueros - CEUNSa DTC San
Benito

Destinatarios: Estudiantes secundarios y escolares de nivel primario. Asimismo, se prevé
la invitacion a las madres de los estudiantes de primaria para concientizar sobre
alimentacioén saludable.

No se requieren conocimientos previos para la asistencia a las charlas y talleres.

Caracter de la actividad: No arancelada. Sin cupos de asistentes.
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