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VISTO: La nota presentada por la Lic. Maria Eugenia SUAREZ, elevando
solicitud de apoyo institucional para la organizacién de la Actividad de Taller denominada
“Accesibilidad e integralidad de los cuidados en el Primer Nivel de Atencién. Cuando el valor
tedrico de los cuidados no alcanza: revisidn conceptual y practica de la categoria cuidado en
salud’, y;

CONSIDERANDO

Que tiene como objetivo reflexionar sobre diversas nociones referidas al
cuidado en salud, incorporando la variedad de personas que intervienen en el proceso de
cuidados particularmente en el primer nivel de atencion.

Que esta destinada a profesionales de la salud, estudiantes, investigadores y
docentes de la Facultad.

Que el Secretario de Postgrado, Investigacion y Extension al Medio, a fojas
11, presenta informe favorable.

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 16/19 del 15/10/19)
RESUELVE
ARTICULO 1°. Autorizar la realizacion del Taller denominado “Accesibilidad e integralidad
de los cuidados en el Primer Nivel de Atencién. Cuando el Valor Teérico de los
cuidados no alcanza: revision conceptual y practica de la categoria cuidado en
Salud’, que se realizara el dia 30 de Octubre del 2.019.
ARTICULO 2°. Dejar establecido que el taller se realizara de acuerdo a los lineamientos que

se detallan a continuacion:

Taller sobre accesibilidad e integralidad de los cuidados en el PNA.

Cuando el valor teérico de los cuidados no alcanza: revisiéon conceptual y practica de la__
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categoria cuidado en salud.
Dia: 30 de octubre de 2019

Carga horario: 9 a 12 (4 hs) - Res. CD N° 345-18.

Docente invitado: Dra. Ana Dominguez Mon (IIDyPCa-UNRN-RAICES)

Coordinadora: Mg. Maria Eugenia Suarez — UNSa. Facultad de Ciencias de la Salud.
Organizan: Proyecto B CIUNSA N° 2026 Dir. Maria Eugenia SUAREZ

Acompanfian: Catedra de Socio-antropologia en Salud y Ciencias Sociales Il,- Carrera de

Enfermeria, y Catedra de Sociologia y Antropologia Nutricional — Carrera de Nutricion

Fundamentacion

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud OMS y la reciente Declaracién de
Astana (2018), en nuestro pais no hemos logrado Cobertura Universal en Salud. Gran
cantidad de personas mueren sin asistencia adecuada, a pesar de contar con recursos
humanos y materiales para asistirlos, entre ellos, los Cuidados Paliativos conforman un
modelo de prevencion del sufrimiento en el final de la vida. El acceso y atencién integral de
los cuidados en contextos de enfermedades no transmisibles (ENT) o de larga duracién,
sugiere una revision de las determinaciones socioculturales econémicas que intervienen
para garantizar derecho a la salud. Uno de los problemas identificados ha sido la
accesibilidad y la necesidad de considerar a los cuidados dentro de una trama de acciones
dentro de las cuales el tratamiento es solo una instancia que afecta la vida de las personas

que viven con ENT.

Una revision histérico-conceptual de la categoria cuidado evidencia que no comporta una
instancia exclusivamente técnica, sino que conllevan acciones en las que intervienen los
afectos y comprometen la existencia de los/as cuidadores/as. Desde Aima Ata (1978) a la
reunion en Astana (2018) se enfatizé en el papel rector del Primer Nivel de Atencién (PNA) y
el protagonismo de la Atencién Primaria de la Salud (APS) en la deteccién y abordaje de los

problemas que comprenden sufrimientos prolongados hasta el final de la vida. Siendo que
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las ENT son las afecciones que desafian los sistemas sanitarios en el siglo XXI, los
cuidados a las personas que viven con ENT y practicas cotidianas de los cuidadores

(profesionales o habilitados) seran la clave para favorecer una cobertura integral.

Este taller se busca brindar un panorama de las perspectivas de las teorias
contemporaneas sobre el cuidado en salud con perspectiva de género. Esto debe
contemplar, ademds, la salud de los/as cuidadores/as. Fundamentalmente debemos
considerar al cuidado como trabajo sea o no pago. ¢Quiénes los realizan y en qué
condiciones? La variabilidad de las formas que adoptan los cuidados en salud esta en
directa relacién con las personas intervinientes en el proceso salud-enfermedad-cuidados y

las afecciones abordadas.

Objetivos
El objetivo de la actividad de taller es reflexionar sobre diversas nociones referidas al
cuidado en salud, incorporando la variedad de personas que intervienen en el proceso de

cuidados particularmente en el primer nivel de atencién.
Objetivos especificos

e Recuperar criticamente la categoria cuidado con perspectiva de género.
e Reconocer formas de cuidado/descuido en salud que inciden en la accesibilidad e

integralidad de éste.

Metodologia
La dindmica de taller permite el intercambio de experiencias individuales, grupales y

colectivas (institucionales e interinstitucionales) a fin de aprender de las estrategias locales.
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Se trabajara con breves exposiciones por medios visuales y audiovisuales (videos) a fin de

recuperar las experiencias de los participantes en contextos especificos.

Programa de contenidos:

1. Revision histérica de la categoria cuidado en el campo de la salud: cambios

conceptuales y miradas criticas desde la Antropologia.

2. De profesiones de cuidados a la mirada integral de los cuidados con perspectiva
de género: de Alma Ata (1978) a Astana (2018)

3. Recuperacién de experiencias territoriales de cuidados: el caso de las
enfermedades no transmisibles o de larga duracién y los cuidados paliativos en el

conurbano bonaerense y en Bariloche.

Evaluacién: Al finalizar el taller se realizard una breve encuesta de valoraciéon a los
participantes sobre los contenidos aplicados, relevancia del tema, y metodologia utilizada. S

recuperara los aportes y experiencias de los asistentes.

Destinatarios: La charla - Taller esta orientada a profesionales de la salud, sobre todo a

quienes realizan tareas en el Nivel Primario de Atencién

Duracién: 4hs Con exposicion e intercambio en taller.

Actividad académica sin arancel
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ARTICULO 3°. Hagase saber y remitase copia a: Lic. Maria Eugenia SUAREZ, Secretaria
de Postgrado, Investigaciéon y Extension al Medio, Direccién Administrativa Econdémica y
siga a Direccion General Administrativa Académica — Direccion de Postgrado, a sus efectos.
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