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VISTO: Las presentes actuaciones , mediante las cuales se tramita la
aprobacién del programa de la asignatura " METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
CIENTIFICA " de la Carrera de Nutricion correspondiente al Plan de Estudios 2014; y,

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Carrera de Nutricién, emite el informe correspondiente.

Que el programa elevado por la Lic. PERALTA, Mirella Beatriz, cumple con
los requisitos establecidos por el Reglamento de Planificacion obligatoria (Resoluciones
Internas N° 516/95 y 225/02)

POR ELLO: y en uso de las atribuciones que le son propias y atento a lo
aconsejado por la Comision de Docencia, Investigacion y Disciplina de éste Cuerpo
mediante Despacho N° 317/18.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En su Sesidén Ordinaria N° 18/18 del 13/11/18)
RESUELVE
ARTICULO 1°: Tener por aprobado el programa de la asignatura " METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION CIENTIFICA " de la Carrera de Nutricion, correspondiente al Plan de
Estudios 2014, el que como ANEXO |, forma parte de la presente de la presente resolucién.
ARTICULO 2°: Hagase saber y remitase copia a: Comision de Carrera de Nutricion, Centro
de Estudiantes, Lic. PERALTA, Mirella Beatriz y siga a la Direccion General Administrativa

Académica - Direccién de Alumnos de ésta Facultad a sus efectos.

LUC. MARIA TULIA RIVERO
SECRETARIA ACABEMICA
FACULTAD DE CIEINCIAB DE LA SALUD - UNSa
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ANEXOS |
PROGRAMA ANALITICO

CARRERA: NUTRICION

ASIGNATURA: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA
PLAN DE ESTUDIO: Afo: 2014 Res.C.S. N° 583/17
UBICACION EN EL PLAN DE ESTUDIO: CUARTO ANO

REGIMEN DE CURSADO: 1° Cuatrimestre

CARGA HORARIA SEMANAL: 4 horas TOTAL: 60 hs.

REQUISITOS PARA EL CURSADO:

« Todo segundo afio regularizado y ademas las siguientes asignaturas regularizadas:
- Epidemiologia
- Nutricién y Desarrollo Social

DOCENTE RESPONSABLE: Lic. Mirella Beatriz PERALTA

FUNDAMENTACION: La Metodologia de la Investigacion Cientifica brinda los elementos
necesarios para la formacion de los futuros profesionales, quienes en sus respectivas
carreras, encuentran la necesidad de obtener y generar conocimientos cientificos
relacionados con su especialidad.

OBJETIVOS GENERALES:

e Introducir en el Conocimiento Cientifico y en el Método General de la Ciencia aplicado al
area de Salud.

e Proporcionar herramientas conceptuales para un adecuado manejo del Meétodo
Cientifico.

e Despertar interés por la Investigacion Cientifica.

e Manejar los elementos esenciales para la concepcion, planificacion y ejecucion de una
investigacion acorde a las exigencias cientificas actuales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: que el alumno

e Adquiera referentes concretos del método cientifico, iniciandose en la Investigacion
Cientifica.
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e Incorpore la comprensién de una investigacion organizada, critica y objetiva, unida a

principios de honestidad cientifica.

e Cuente con herramientas tedricas, metodoldgicas y técnicas para la concepcion,
planificacién y ejecucion de la tesis de grado.

CONTENIDOS:
UNIDAD I: REVISION CONCEPTUAL. INTRODUCCION AL METODO CIENTIFICO

El conocimiento cientifico. Caracteristicas. Ciencia. Ciencias Formales y Ciencias Facticas.
Caracterizacion por contraposicién segun objeto, relaciones, método, concepto de verdad,
simbolos, demostracion. Metodologia de la Ciencia. Método Cientifico.

UNIDAD II: PROCESO DE INVESTIGACION

La investigacion Cientifica. Concepto. Caracteristicas. Teoria e investigacion. El Proceso de
Investigacion Cientifica. Nocion y elementos. El Proceso de Verificacion. El Proceso de
Teorizacion. Niveles de Investigacion. Fases y Etapas de la investigacion.

UNIDAD lil: FUENTES Y RECUPERACION DE INFORMACION

Documentacion Cientifica. Busqueda Bibliografica. Concepto. Técnica de la Busqueda
Bibliografica. Objetivos. Limitaciones. Fuentes primarias y secundarias de documentacion.
Bases de datos en Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales. Bases de datos informatizadas
e impresas. La busqueda de documentacion Cientifica a traves de Internet. Registro de la
informacion. Citas Bibliograficas.

UNIDAD IV: ETICA EN LA INVESTIGACION

Etica en Investigacion. Codigos internacionales. Principios éticos para las investigaciones
con seres humanos. Consentimiento Informado. Aspectos éticos en las publicaciones
cientificas.

UNIDAD V: PLANEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Tema1: Seleccién y formulacion del Tema. El Problema objeto de Investigacion Tipos de
Problemas. Condiciones. Criterios para calificar un problema. Delimitacion y formulacion de
Problemas.

Tema 2: La hipotesis en el trabajo cientifico. Concepto. Significacion. Tipos de hipotesis.
Hipotesis y Problema. Clasificacion de las hipotesis. Formulacion de hipotesis. Condiciones.
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Variables. Concepto y clasificacion. Indicadores. items. indices. Operacionalizacion de
variables.

Tema 3: Proyecto de Investigacion. Componentes. Tipos de Investigacion segun finalidad,
alcance temporal, profundidad, amplitud, caracter, marco o concepto, modalidad o tipo de
estudio. Disefio de Contrastacion de Hipdtesis. Métodos de Verificacién Empirica. Método
Observacional. Requisitos. La Observacion Cientifica. Tipos de observaciéon. Método
Experimental. Concepto. Requisitos. El Experimento. Método Cuasi Experimental.

Tema 4: Planificacion de la Recoleccién y Manejo de los datos. Diferentes Instrumentos.
Cuestionario. Encuesta. Requisitos. Prueba de Instrumentos. 3

Tratamiento y elaboracion de Datos. Andlisis e Interpretacion. Presentacion de los
resultados de la investigacion. El Informe Final, su importancia. Aspectos formales.

METODOLOGIA:

» Enlas clases tedricas se empleara una técnica expositiva-dialogada, con activa
participacion de los alumnos.

» Las clases practicas consistiran en la resolucion de trabajos practicos escritos realizados
en forma grupal.

e Plenarios de discusién posteriores a la actividad grupal.
EVALUACION

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD
Alumnos Regulares:

Regularizaran la materia los alumnos que:

e Cumplan con el requisito de asistencia en un 85%

* Aprueben los trabajos practicos propuestos por la catedra en un 80%. (se pueden
recuperar hasta dos practicos)

* Aprueben los dos examenes parciales presenciales escritos, con una instancia de
recuperacién para cada uno.

Los alumnos que regularicen la materia deberan rendir examen final de la misma en
las fechas que estipule la Coordinacion de la Carrera.

Examen regular: Haber cumplimentado con los requisitos para regularizar la materia.
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El mismo consiste en un examen oral en el cual se evaluan los conocimientos adquiridos
durante el cuatrimestre, partiendo de los conceptos tedricos y con ejemplificacion de los
mismos con su respectiva fundamentacion.

CONDICIONES PARA OBTENER LA PROMOCIONALIDAD
Alumnos Promocionales: Promocionaran la materia los alumnos que:

e Cumplan con el requisito de asistencia en un 90%

e Aprueben los trabajos practicos propuestos por la catedra con nota igual o superior a 7
(siete) en un 100%.

e Aprueben los dos examenes parciales presenciales escritos, con nota igual o superior a
7 (siete), con una instancia de recuperacion para cada uno.

CONDICIONES PARA LA RENDIR LIBRE

Alumnos Libres: Los alumnos libres deberan rendir una evaluacion escrita, sobre temas
practicos del programa, y si la misma es aprobada, con 4 (cuatro) o mas puntos, podran
rendir un examen oral en el cual deberan dar cuenta de un conocimiento y comprension
claros de cualquiera y cada uno de los temas del programa.

Examen libre: Consta de 2 instancias, una primera parte practica escrita y una oral
correspondiente a Teoria.
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