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VISTO: Las presentes actuaciones mediante las cuales la Comision de
Carrera de Enfermeria, eleva diferentes Programas de las Asignaturas Optativa |, Optativa I
y Optativa Ill, correspondientes al Nuevo Plan de Estudios de la Carrera: Licenciatura en
Enfermeria, cuyo Texto Ordenado fue aprobado por Resolucion Consejo Superior N°
045/18; y,

CONSIDERANDO:

Que el programa “Optativa IlIl: Modelos y Teorias en Enfermeria”
correspondiente al Cuarto Afio — Primer Cuatrimestre de la Carrera, cumple con los
requisitos establecidos por el Reglamento de Planificacion Obligatoria — Resolucion Interna
N° 516/05 y 225/02.

Que el Consejo Directivo tom6 conocimiento del tema en Sesion Ordinaria N°®
04/18 y resuelve aprobar el mismo.

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 04/18 del 10/04/18)

RESUELVE

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la Asignatura:
“OPTATIVA lll: MODELOS Y TEORIAS EN ENFERMERIA” correspondiente al Plan de
Estudios 2018 de la Carrera: Licenciatura en Enfermeria , el que obra como ANEXO de la
presente Resolucién.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Comision de Carrera de Enfermeria,
Departamento de Enfermeria, Docente Responsable de la Asignatura, Coordinacion de
Carrera de Sede Regional Oran, Sede Regional Tartagal, Direccion de Alumnos, Centro de
Estudiantes de la Facultad y siga a Direcciéon General Administrativa Académica de esta
Facultad a sus efectos.
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ANEXO

PROGRAMA ANALITICO
Nombre: OPTATIVA IIl: MODELOS Y TEORIAS EN ENFERMERIA
Carrera: Licenciatura en Enfermeria
Plan de Estudios: 2018
Ubicacién en el Plan de Estudios: Cuarto Ao
Régimen: 1° Cuatrimestre
CARGA HORARIA: Total: 60 horas Semanal: 4 horas

Responsable a cargo de la Asignatura: Dra. Maria del Valle Correa Rojas— Sede Salta

FUNDAMENTACION

Esta asignatura optativa introduce al alumno en las diferentes teorias, modelos y
métodos del campo disciplinar de la Enfermeria. Al permitir el analisis de teorias, tendencias
y propuestas superadoras de aplicacién de los diferentes modelos de atencioén, incentiva
alos estudiantes a reflexionar desde un enfoque epistémico sobre aspectos de la teoria y la
practica enfermera.

OBJETIVO
* Brindar al estudiante conocimientos sobre las teorias y modelos de Enfermeria.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Reconocer los modelos y teorias de Enfermeria relacionandolos con el cuidado de
las personas sanas o enfermas, con la educacion y la investigacion disciplinar.

* Posibilitar, desde un enfoque epistémico, espacios de andlisis y reflexion de los
modelos y teorias que sustentan la practica enfermera.
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PROPUESTA METODOLOGICA

Esta materia optativa se desarrolla en el primer cuatrimestre del cuarto afio de la
Carrera, con clases teorico-practicas de caracter obligatorio, las que funcionaran como
espacios de reflexion y profundizacion de los contenidos a desarrollar.

Se cuenta con espacios para tutorias opcionales tanto presenciales como virtuales,
estas Ultimas en el marco del aula disponible en la plataforma Moodle.

* Clases teodricas: Se desarrollan con la modalidad de aula taller, a través de
exposicidén dialogada de los temas por parte del profesor. De la bibliografia de lectura
obligatoria se seleccionaran textos que estaran a disposicion de los alumnos para su lectura
comprensiva, comentario y discusion, finalizando con debates o coloquios integradores.

* Clases Practicas: Consistiran en Talleres de Reflexion sustentados en la
lectura comprensiva de textos seleccionados acorde a las distintas teorias, con posterior
plenario y produccion escrita.

PROGRAMA
Contenidos minimos segun Plan de Estudios

Categorias y bases conceptuales. Teorias y modelos de enfermeria y su relacion con el
proceso enfermero y las necesidades del sujeto. Problematicas del mundo actual y las
cuestiones epistemoldgicas vinculadas a las teorias, métodos y campos de actuacion de la
enfermeria actual.

Programa Analitico por Unidad
Unidad |

* Teorias y modelos aplicados a Enfermeria. Categorias y bases conceptuales. Conceptos
del metaparadigma de enfermeria. Implicaciones de los Modelos Conceptuales en la
practica enfermera. Esquema del modelo. Teoria: Proceso de desarrollo; Componentes
(propédsito o meta, conceptos, definiciones, relaciones, estructura). Supuestos. Afirmaciones
relacionadas. Asociaciones y ordenacion. Aspectos contemporaneos en el desarrollo de la
teoria Enfermera. Desarrollo y construccion de la teoria. Analisis de conceptos.
Construccion de las relaciones tedricas. Andlisis externo. Pruebas de las relaciones tedricas

( e
N /§»>}/
\/ L 7/



Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 — A4408FVY SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

i, () ™~
Salta,1 7 ABR 8018
Expediente N° 12.260/2017

Unidad I

* Introduccion al analisis de las Teorias de Enfermeria.
* La tendencia ecologista: Nightingale (Teoria del Entorno)

* La tendencia existencialista: Peplau (Modelo de Relaciones Interpersonales), King (Teoria
del Logro de Metas), Levine (Modelo de la Conservacion) y Roy (Adaptacion y estimulo).

* La tendencia césmica: Rogers (Modelo de los Seres Humanos Unitarios).

* La tendencia sociolégica: Orem (Modelo de Déficit de Autocuidado -Teoria General de la
Enfermeria)

* La teoria de la adaptacion: unificacion de cuidados de enfermeria
Unidad Il

* Teorias generales de aplicacion en enfermeria: Henderson (Modelo de suplencia o ayuda.
Necesidades basicas); Pender (Modelo de Promocién a la Salud); Johnson (Modelo de
Sistemas Conductuales- Los Patrones Funcionales de salud); Leininger(Teoria de la
Diversidad y la Universalidad de los Cuidados Culturales); Watson (Teoria del cuidado
Humano) y Benner(Modelo del Aprendiz al Experto).

Unidad IV

* Modelos conceptuales versus teoria. Teoria de Enfermeria versus teoria prestada.
Estrategias para el desarrollo teorico: estrategia teoria-practica-teoria; estrategia
practica-teoria; estrategia investigacion-teoria, estrategia teoria-investigacion-teoria;
estrategia modificada practica-teoria.

* Relacion de la teoria con la investigacion. Problemas de la investigacion basada o ligada a
la teoria. Investigacion generadora de teoria. Investigacion que prueba teoria.

* Relacién de la teoria con la practica. Contribucion de la practica al desarrollo tedrico.
Seleccién de una teoria para la practica. Validacion practica de la teoria.

* Relacion del modelo con la educacion.
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Programa de Trabajos Practicos
* Trabajo Practico N° 1: analisis externo de las diversas teorias.
* Trabajo Practico N° 2: Nightingale y su influencia en las teoristas.
* Trabajo Practico N° 3: Henderson. Pender. Benner.
* Trabajo Practico N° 4: Johnson. Watson.
* Trabajo Practico N° 5: Modelos conceptuales versus teoria.
* Trabajo Practico N° 6: Relacion de la teoria con la investigacion.
* Trabajo Practico N° 7: Relacion de la teoria con la practica.
* Trabajo Practico N° 8: Relacion del modelo con la educacion.

Trabajos Aulicos: andlisis e interpretacion de material bibliografico de las teorias mas
reconocidas en Enfermeria.

ESTRATEGIAS, MODALIDADES Y ACTIVIDADES QUE SE UTILIZAN EN EL
DESARROLLO DE LAS CLASES

* Clases expositivas,

* Trabajo individual,

* Trabajo grupal,

* Practicos en aula (resolucion de ejercicios, problemas, analisis de textos, etc.),
* Aula Virtual.

* Monografias,

* Debates,
* Ensayos.
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PROCESO DE EVALUACION
e De la ensefianza y aprendizaje
Criterios de Evaluacion:

* Capacidad para razonar y establecer relaciones entre las diferentes teorias y
modelos.

* Participacion activa en los talleres.
* Responsabilidad en cumplimentar con lo solicitado en tiempo y forma
SISTEMA DE EVALUACION

Se realizan diferentes evaluaciones en distintos momentos: diagnostica, sumativa, formativa
y evaluacion de la catedra por parte de los alumnos.

REQUISITOS DE APROBACION

* PROMOCION:
* 85% de asistencia a las clases teorico-practicas.
* 100% de aprobacion de trabajos practicos.
* 100% de aprobacion de examenes parciales con nota superior a 7 (siete).
* Aprobacion de un ensayo con nota superior a 7 (siete).

* REGULARIZAR:
* 85% de asistencia a las clases teorico-practicas.
* 100% de aprobacion de trabajos practicos.

* 100% de aprobacion de examenes parciales con nota superior a 6 (seis) y
sus recuperatorios, si fuese necesario.

* Aprobacion de ensayo con nota superior a 6 (seis).

* EXAMEN LIBRE
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Se resuelve con una instancia practica escrita en forma de ensayo; donde se contemple los
contenidos del programa. Aprobada ésta pasa a instancia oral, donde se evaluara
conocimiento de los temas incluidos en el programa.
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