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VISTO:Las presentes actuaciones, mediante las cuales se tramita la
aprobacion del programa analitico de la asignatura “Anatomia y Fisiologia”,
correspondiente al Plan de Estudios 2016 de la Carrera de Técnicatura Universitaria en
Laboratorio de Analisis Clinicos y Microbiolégicos de Sede Regional Oran; y,

CONSIDERANDO:

Que la Direccién Administrativa Académica a fs. 8, informa que el programa
cumple con los requisitos establecidos por el Reglamento de Planificacién cbligatoria (Res.
Int. 516/95 y 225/02).

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias, y atento a lo
aconsejado por la Comisién de Docencia, investigacién y Disciplina en despacho N° 260/16.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesi6on Ordinaria N° 17/16 del 25/10/16)
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia el Programa Analitico de la asignatura
“ANATOMIA Y FISIOLOGIA” del Plan de Estudios 2016 de la Carrera de Técnicatura
Universitaria en Laboratorio de Andlisis Clinicos y Microbiolégicos de Sede Regional Oran,
el que obra como ANEXO | de la presente Resolucién.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia: Docente responsable, Coordinacion de la
Carrera, Dpto. Alumnos, Direccién General Administrativa Académica —Dpto. Docencia- de
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ANEXO |
PROGRAMA ANALITICO

ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA

CARRERA: Tecnicatura Universitaria en Laboratoric de Analisis Clinicos y Microbiologicos
ASIGNATURA: Anatomia y Fisiologia

PLAN DE ESTUDIO: 2016

REGIMEN DE LA ASIGNATURA: 2do Cuatrimestre

ANO DE LA CARRERA : 1er Afo

CARGA HORARIA: 60 HS

OBJETIVOS

¢« Generales: Lograr que los alumnos adquieran conocimientos de anatomia y
fisiologia humana
» Integrar los conocimientos adquiridos en Biologia
« Relacionar estructuras y funciones del cuerpo humano
« Aplicar en la carrera los conocimientos adquiridos.
Especificos:

« Comprender los procesos fisiologicos de las funciones vitales de los seres humanos
y relacionarios con su futura actividad profesional

e Pensar, razonar e interpretar los conocimientos anatémicos y fisioldgicos normales.

e Desarrollar habilidades cognitivas de razonamiento, interpretacion e integracion de
los conocimientos cientificos

+ Desarrollar disciplina, esfuerzo y perseverancia en el estudio practico de la
morfofisiologia
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CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

UNIDAD 1: INTRODUCCION AL CUERPO HUMANO:

Definicién de Anatomia y Fisiologia .Caracteristicas del organismo humano Vivo.
Composicion, organizacion . Regiones del cuerpo humano. Cavidades orgéanicas. Cavidad
toracica: constitucion. Cavidad abdominal. Correlacién anatémica de los distintos 6rganos
abdominopélvicos.

UNIDAD 2: HISTOLOGIA GENERAL Y PIEL:

Histologia: concepto de tejido. Clasificacion.

Tejido epitelial. caracteristicas, clasificacion. Tejido conectivo caracteristicas generales,
diferentes tipos.

Tejido hematopoyético: caracteristicas generales y funciones. Plasma: propiedades fisicas y
composicion quimica. Elementos formes: globulos rojos, blancos y plaquetas. Médula 6sea.
Grupos sanguineos ABO. Sistema RH, Hemograma.
Hemostasia: fases de la coagulacion

Tejido linfoideo: Organos linfoides Ganglios, bazo .timo, foliculos linfaticos. Inmunidad
inespecifica y especifica. Inmunidad celular y Humoral. Linfocitos Ty B
Piel, epidermis e hipodermis. Tejidos que la forman.

UNIDAD 3: SISTEMA OSTEOARTROMUSCULAR:

Sistema 6seo. Descripcién y funcién del mismo. Huesos: clasificacion. Huesos del craneo.
Huesos del térax y miembros superiores e inferiores. Huesos de la cintura axial y pélvica.
Columna vertebral.

Tejido cartilaginoso. Tejido muscular caracteristicas. Tejido muscular esquelético, liso y
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cardiaco. Articulaciones

UNIDAD 4: APARATO RESPIRATORIO:

Anatomia del aparato respiratorio: Nariz, Faringe, Laringe. Fonacion. Traquea. Bronquios.
Pulmones.

Fisiologia Respiratoria. Intercambio de oxigeno y anhidrido carbdnico. Intercambio de
gases en los tejidos. Leyes de los gases.(Ley de Daiton). Transporte de oxigeno y anhidrido
carbénico en la sangre. Curva de disociacion de la hemoglobina.

UNIDAD 5: SISTEMA CARDIOVASCULAR

Corazén: Localizacién Estructura. Capas de la pared cardiaca Cavidades. Valvulas
cardiacas. Circulacién general y pulmonar. Circulacion coronaria. Vasos sanguineos :
Arterias venas, vasos linfaticos. Presion sanguinea. Fisiologia

UNIDAD 6: APARATO DIGESTIVO:

Generalidades del aparato digestivo. Estructura del mismo: boca, faringe , esofago,
estdmago, intestino delgado, intestino grueso.

Higado y vesicula biliar, funciones y composiciones de la bilis.

Pancreas: caracteristicas del mismo ,composicién y funciones del liguido pancreatico.
Hormonas digestivas. Intestino delgado, funciones del jugo intestinal y de las enzimas del
borde en cepillo, digestion mecénica, y quimica en el intestino delgado. Intestino grueso:
Caracteristicas, digestién quimica, absorcién formacién de heces en el intestino grueso.

UNIDAD 7: SISTEMA URINARIO:

Generalidades del sistema urinario. Estructura funcional del rifion : nefrona, glomérulos,
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sistemas de tabulos, aparato yuxtaglomerular.

Fisiologia del rifion: Mecanismos basicos de la formacién de orina : Filtracion glomerular ,
Reabsorcion y secrecion tubulares. Regulacién hormonal (sistema
renina-angiotensina-aldosterena, hormona antidiurética, péptido natriurético)

Produccién de orina concentrada y diluida. Evaluacién de la funcién renal: andlisis de orina,
pruebas depuracién renal de la creatinina.

Transporte, aimacenamiento y eliminacion de orina. Uréteres, vejiga urinaria uretra
Equilibrio &cido-base. Sistemas amortiguadores. Papel del pulmén y rifion en la regulacién
del equilibrio &cido base.

UNIDAD 8: SISTEMA NERVIOSO:

Generalidades del sistema nervioso. Estructura, funcién y i:rganizaciﬁn. La neurona, funcién
de la misma. Sinapsis: concepto y tipo. Anatomia y Fisiologia de la médula espinal. LCR:
produccién y circulacion; funciones y alteraciones asociadas a él.

Cerebelo: Talamo, Hipotdlamo. Cerebro: Lébulos, sustancia blanca cerebral. Aspectos
funcionales de la corteza cerebral’ dreas sensoriales, areas motoras. Nervios craneales
Sistema nervioso auténomo.

UNIDAD 9: SISTEMA REPRODUCTOR:

Aparato reproductor masculino: Generalidades. Testiculo, conductos, glandulas sexuales
accesorias. Semen Pene Escroto.

Fisiologia : Hormonas sexuales masculinas. Androgenos. Secrecion vy accion de
testosterona. Regulacién de la secrecion. Eje hipotalamo-hipé&fisis-gonadas.

Aparato reproductor femenino: Generalidades Estructura: Ovarios, trompas de Faiopio,
dtero, vagina, vulva.
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Fisiologia de la reproduccion en la mujer: Hormonas sexuales femeninas. Ciclo reproductor
de la mujer: regulacién hormonal del ciclo reproductor femenino, fases del ciclo reproductor
femenino, fase menstrual, fase preovulatoria, ovulacién, fase postovulatoria.

Funcién de las hormonas gonadotréficas, Relacién entre las hormonas ovaricas y las
hipofisarias. Eje hipotdlamo-hipéfisis-gonadas. Glandulas mamarias: Ubicacion, estructura,

cambios durante el ciclo.
UNIDAD 10: SISTEMA ENDOCRINO:

Definicién de las glandulas endocrinas. Funciones y mecanismos de accién .Regulacion de
la secrecién de hormonas. Hipotalamo e hipdfisis

Tiroides: Importancia del yodo : fuentes y participacién en la sintesis de hormonas tiroideas.
Tiroglobulina. Formacién y liberacién de hormenas firoideas. Paratiroides: Hormona
parathormona.

Gléndulas suprarrenales: Mineralcorticoides, glucocorticoides, androgenos.

Péncreas endécrino: Islotes de Langerhans : tipos celulares .Glucagon e Insulina: sintesis
liberacion y mecanismo de accion.

Eje Hipotalamo - Hipdfisis: Lobulo anterior: Hormona de crecimiento, hormona estimulante
de la tiroides, hormona foliculo estimulante, luteinizante, prolactina, ACTH. Lébulo posterior.

ocitocina, hormona antidiurética.
Programa de Trabajos Practicos

1) Histologia: Tejidos, Clasificacién Funciones de cada unc de ellos.

2) Fisiclogia de la sangre: composicion plasma y elementos celulares, hematocrito,
eritrosedimentacién. Grupos sanguineos: ABO Sistema Rh. Hemograma.

3) Tejido linfoide. Organos linfoides. Inmunidad: inespecifica o innata. Inmunidad
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especifica. Células de la Inmunidad

4) Hemostasia: fases de la coagulacion

5) Fisiologia respiratoria: Intercambio de gases en los tejidos. Transporte de 02y CO2
en sangre. Curva de disociacion de la hemoglobina. Equilibrio &cido base , papel del
pulmdn

B) Fisiologia del rifién: Mecanismo de la formacion de orina. Examen de orina compileta.
Papel del rifion en el equilibrio acido base.

7) Fisiologia digestiva: Mecanismo de la digestion

8) Fisiologia de la Glanduia Tircides. Eje hipotalamo-hipofisis-tiroides. Formacion y
liberacién de hormonas tircides.

9) Fisiologia del Aparato reproductor femenino: Hormonas sexuales femeninas. Ciclo
menstrual

10) Fisiologia del aparato reproductor masculino: Eje hipotalamo-hiptfisis gonadal.
Hormonas sexuales masculino.

METODOLOGIA:

Los contenidos de la materia se hacen siguiendo un esquema metodoldgico de: clases
tedricas de2 hs de duracién y 2 hs de trabajos practicos en forma semanal. La clase es
dialogada tratando de que los alumnos tengan participacion. Se realizaran grupos de
resolucién de problemas, y exposicion de alumnos. Se utilizaran como recursos
metodolbgicos: pizarrén, data display.

EVALUACION:
La evaluacion es importante, porque permite revisar los conocimientos alcanzados. ksta

evaluacion se lleva a cabo a través del didlogo y de la participacién de los alumnos en el
transcurso de la materia. Se tomaran 2 parciales, uno a la mitad del cuatrimestre y otro al
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finalizar. Se evaluaran también los practicos.

Obtencién de la regularidad:

Para acceder a tal condicion se debera tener aprobados 2 parciales de la asignatura
con B0 puntos (sobre una calificacién de 100 puntos). Cada parcial tiene la recuperacion
correspondiente cuando no se aicanzan los 60 puntos. Asimismo deberé contarse con el
80% de asistencia a los trabajos practicos y su aprobacion Los mismos son evaluados en

forma continua.
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