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Salta, 1 8 MAR 2013

Expediente N° 12.569/2.014

VISTO: La nota presentada por la Enf. U. Laura Belén CHARNI, solicitando la
aprobacion del Proyecto para la realizaciéon del Taller “QUE HACER FRENTE A UN
SINIESTRO VIAL?, v,

CONSIDERANDO

Que a Fs. 13, la Secretaria de Postgrado, Esp. Maria Julia Rivero, informa
que el proyecto presentado cumple con los lineamientos establecidos en la reglamentacion
vigente, para la realizacién de cursos de extension universitaria.

Que a solicitud del Director General Administrativo Econdmico, Sr. Marcelo
Lera, la Srta. Laura Belén Charii, presenta el presupuesto del curso (fs.) 17).

POR ELLO; en uso de las atribuciones que le son propias y atento a lo
aconsejado por la Comisiéon de Docencia, Investigacion y disciplina de este Cuerpo, en
Despacho N° 318/14, del 21/10/14;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N°® 17/14, del 28/10/14)
RESUELVE

ARTICULO 1° Tener por aprobada la realizacion del Curso Taller de Extensién
Universitaria denominado ;QUE HACER FRENTE A UN SINIESTRO VIAL?, organizado
por la Secretaria de Enfermeria del CEUSa y el Cuerpo de Rescate Especial Voluntario de
Salta (C.R.E.V).

ARTICULO 1° Dejar establecido que el Curso se desarrollara de acuerdo a los
lineamientos que se detallan a continuacién:
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Taller: “;Qué hacer frente a un Siniestro Vial?”

FUNDAMENTACION

Los indicadores del Hospital San Bernardo (hospital de referencia de traumatologia,
cirugias en general, etc.) reflejan que el 60% de las cinco primeras causas de ingreso,
corresponden a politraumatizados mudltiples y a traumatismos intracraneales, la mayoria de
éstos son debidos a siniestros viales.

Los primeros minutos, luego de sucedido un siniestro vial, son de vital importancia
para los implicados en el mismo. El rapido actuar puede significar que una vida se salve o
que suceda lo contrario. Ahora bien, ;jestamos preparados para actuar en estos siniestros?
i Nuestra intervencion ayuda a salvar una vida o la compromete?

La finalidad de este proyecto es proveer a los estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud, las destrezas basicas para la intervencién rapida, oportuna y eficaz
frente a diversos siniestros viales que puedan presentarse, de manera tal que esto implique
un beneficio para los involucrados en el siniestro.

OBJETIVOS GENERALES:
Lograr que el alumno sea capaz de intervenir en siniestros viales de manera eficaz.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Lograr que el alumno sea capaz de:

v Realizar una valoracion de la situacion, previa a su intervencion.

v Advertir al sistema sanitario de la situacién ocurrida de manera concreta y precisa.

v Realizar maniobras de: Movilizacién y traslado del damnificado de manera correcta,

Inmovilizacién de regiones anatomicas afectadas y reanimacion cardiopulmonar.

CONTENIDOS

v Evaluacién de la situacion previa a la intervencion.

v Advertencia al sistema sanitario del siniestro.

+ Movilizacion e inmovilizacién del damnificado.

v Traslado del paciente.

v Reanimacion Cardiopulmonar.

METODOLOGIA

Para abordar estas tematicas se propone el taller como estrategia didactica en la cual la
teoria y la préactica se integran favoreciendo una formacion a través de la accion y la
reflexion sobre el trabajo en comun.

Esta metodologia de taller presupone gue todos sabemos cosas importantes para ser
compartidas y que en el encuentro construimos nuevos conocimientos a partir de los
saberes colectivos. Es una forma de trabajo que implica participacién y que se estructura
para la accién a partir de un grupo concreto, donde aprender es igual a realizar.
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El taller se basa en actividades que se desarrollan individualmente, en pequefos grupos y
en el trabajo conjunto. Y es bueno que se desarrolle en un espacio propio para reforzar las
conductas participativas y solidarias a través de los vinculos y el trabajo en equipo.

De este modo el proceso de aprendizaje no se basa en una simple trasmision de
conocimientos, sino que se trata de una interaccién de experiencias que movilizan los
niveles cognitivos, emocional, afectivo y vivencial, de todos los participantes, incluidos
quienes lo coordinan.

Secuenciacion de actividades del taller
Parte 1

v Formacion de grupos: Se conformaran ocho grupos de acuerdo al color de tarjetas
que se entregaran durante la toma de asistencia al inicio del taller.

v Momento expresivo: cada grupo debera discutir lo que para ellos significa “siniestro
vial". Luego, un vocero del grupo, comentara lo discutido.

v Exposicion de contenidos teéricos: El mismo estara a cargo del C.R.E.V. e incluira
temas como: valoracién de la situacién previa a la intervencion, advertencia al
sistema sanitario de manera concreta y precisa. realizacion de maniobras de:
movilizacién y traslado del damnificado de manera correcta, Inmovilizacion de
regiones anatémicas afectadas y reanimacion cardiopulmonar.

v Receso

Parte 2
v Presentacion de casos: a cada grupo se le presentara un caso referido a un

siniestro vial, el cual debera ser discutido entre los mismos durante 5 minutos para
luego poder aplicar los conocimientos adquiriros en la primera parte del taller
mediante una situacién ficticia, la misma tendra una duraciéon de 10 minutos. Los
demas grupos solo observaran la situacion, esperando su turno de intervencion.

v Posterior a la intervencion de cada grupo, los miembros del C.R.E.V. indicaran
cuales fueron los aciertos y errores en el accionar.

v Evaluacién: Al finalizar todas intervenciones en los casos, se realizara una
evaluacién a cada participante del taller que contara de preguntas tedricas-
practicas.

v Cierre del Taller

ORGANIZACION
v Cuerpo de Rescate Especial Voluntario (Arq. Emesto Flores, Jefe Cuerpo
Operativo)
v Chafii, Laura Belén. Secretaria de Enfermeria de la Comision Directiva del CEUSa.
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v Escalada, Luis Abel. Enfermero Universitario.
v Ortega, Daniela Paola. Enfermero Universitario.

RECURSOS
Materiales
¥ Mufiecos

¥ Pintura roja
v Auto
v Moto

Humanos: todos los integrantes del grupo a cargo de la ejecucion del proyecto y los
profesionales enfermeros.

ARANCEL
$ 20,00 por persona

DESTINATARIOS

Estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de las Carreras de Nutricion y
Enfermeria que cursan primero, segundo y tercer afio.
Cupo: Cincuenta (50) Estudiantes.

INSCRIPCION

Se realizara anticipadamente en el Centro de Estudiantes de la Facultad. Sin costo
alguno pero con la entrega de una fotocopia de documento nacional de identidad, primera y
segunda hoja.

CARGA HORARIA
El Curso tendra una duracion total de 8 horas.

LUGAR
Universidad Nacional de Salta. Aulas Norte. Campo castafiares.

FECHA
Viernes 31 de Octubre del 2014.

REQUISITOS DE APROBACION DEL CURSO

+ Asistencia en un 100% a los encuentros presenciales.
% Presentacion 80% de las actividades planteadas en el curso
% Presentacion de un Escrito Final Individual
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CERTIFICACION
Los cenrtificados seran emitidos por los organizadores, firmados por autoridad de la
Facultad de Ciencias de la Salud.

EVALUACION

La evaluacién es una herramienta fundamental al momento de realizar proyectos
porque no tan solo permite medir en qué grado se han alcanzado o no los objetivos
preestablecidos, sino que el seguimiento constante de las actividades realizadas permite
detectar problemas o dificultades que pueden surgir en el desarrollo del mismo.

La evaluacion del taller se realizara a través de la observacion de la participacion, y la
resolucién de los casos provistos. También se utilizara como instrumento una evaluacion
realizada al final del taller que constara de preguntas como:

¢ Queé es un siniestro vial?

¢ Cudles son los pasos a seguir ante el mismo?

¢ En gué consiste la maniobra de movilizacion e inmovilizacion?

¢ En gué consiste la maniobra de RCP?

A modo de cierre:

¢ Qué te pareci6 el taller? ; Por qué?

¢ Las actividades realizadas te parecieron adecuadas para abordar esta tematica?
¢ Te gustaria tener otro taller? ; Sobre qué tema?

BIBLIOGRAFIA

Hospital San Bernardo, Servicio de Estadisticas (2014) Causas de Hospitalizacion.

Carlino Paula Escribir, leer y aprender en la universidad. (2005) Una Introduccion a la
alfabetizacién académica. Bs. As.:

PRESUPUESTO:

Ingresos

50 personas a $ 20,00 cadauna = $ 1.000,00
Egresos

Traslado de material al predio (Flete) $ 700,00
Honorarios $ 250,00
5% Facultad de Ciencias de la Salud $ 50,00
TOTAL $ 1.000,00

ARTICULO 1°. Hﬂgase saber y rernitase Eﬂpla a: Srta. Laura Belén Chaiii, CEUSa,




