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VISTO:

La Resolucion C.D. N° 389/13, mediante la cual se Aprueba el Plan de Estudios,

denominado - Plan de Estudios 2014 - de la Carrera de Nutricién y ratificada por
Resolucion C.S. N° 332/13; vy,

CONSIDERANDO:

Que el Plan de Estudios de la Carrera, no fue puesto en vigencia en el presente
Periodo Lectivo 2014, en virtud de las observaciones realizadas por los integrantes de la
Comisién de Carrera de Nutricion, Secretaria Académica, Direccion General Administrativa
Académica, con la participacién de la Sra. Decana de la Facultad Lic. Maria |. Passamai, el
Director de Planeamiento Educativo de la Universidad, Lic. Néstor Hugo Romero y la
Profesora Constanza Diedrich, por lo que se propone su implementacién a partir del
Periodo Lectivo 2015.

Que el Consejo Directivo aprueba la propuesta por Resolucién C.D. N° 678/13 y
ratificada por Resolucion C.S. N° 007/14.

Que el mismo requiere enmiendas en los nombres de asignaturas, Contenidos
Minimos, carga horaria, Régimen de Correlativas, Planta Docente Actualizada, Metodologia.

Que analizado el punto 2.13 - Propuesta de Extincién del Plan de Estudio 2004 -,
resulta necesario reemplazar este item, por el Plan de Transicion propuesto por la
Comisién de Carrera de Nutricion.

Que la Comisién de Docencia, investigacion y Disciplina del Consejo Directivo emite
Despacho N° 355/14,

POR ELLO: y en uso de las atribuciones que le son propias.
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

(En Sesién Ordinaria N°,20/14 del 09/12/14

AW RESUELVE
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ARTICULO 1°: Aprobar las modificaciones del PLAN DE ESTUDIOS 2014, de la Carrera
de Nutricién, elaboradas por las Comision de Carrera de Nutricion, en lo que refiere a:
Contenidos Minimos, Nombres de Asignaturas, Régimen de Correlativas, Carga Horaria,
Planta Docente Actualizada, Metodologia, Transicion del Plan de Estudios 2004 a 2014.

ARTICULO 2°: Solicitar al Consejo Superior la ratificacion de la presente Resolucion, en el
marco del articulo 100, inciso 3 del Estatuto de la Universidad Nacional de Salta.

ARTICULO 3°: Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Direccidén de
Titulos, Comision de Carrera de Nutricidn, Direccion General Administrativa Académica de

esta Facultad, Publiquese en el Boletin Oficial de la Facultad y siga al Consejo Superior a
sus efectos.
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CARRERA DE NUTRICION
2.5 Esquema General del Plan de Estudio

a) Asignatura
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REGIMEN DE CURSADO CARGA
ORDEN ASIGNATURA Anual Cuatrimestral HORARIA
PRIMER ANO
1 Seminaric |: Problematica Sanitaria vy Primero 60
Socioeconémica Regionai del NOA
2 Quimica Bioldgica X 120
3 Anatomia y Fisiologia X 150
4 Fundamentos de la Practica Educativa Primero 60
5 Alimentos Primero 920
6 Sociologia y Antropologia Nutricional Segundo 60
7 Estadistica Descriptiva Segundo 60
SEGUNDO ANO
8 Fisiopatologia X 120
Fisiologia y Fisiopatologia del Nifio y la
9 Primero 60
Embarazada
10 Técnica Dietética X 150
11 Microbiologia de los Alimentos Segundo 60
12 Nutricién Basica Primero 75
13 Alimentacion Normal Segundo 90
14 Evaluacion del Estado Nutricional Segundo 60
15 Bioestadistica Primero 60
16 Comunicacién en Nutricion Primero 60
TERCER ANO
17 Educacién Alimentaria y Nutricional X 120
4 Dietoterapia y Practica Hospitalaria del % 248
Adulto.
19 Técnica Dietoterapica X 150
20 Epidemiologia Nutricional X 120
21 Economia Alimentaria Primero 60
22 Nutricién y Desarrollo Social Primero 60
23 Principios de Administracién Segundo 60
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) REGIMENDECURSADO CARGA
ORDEN ASIGNATURA Anual Cuatrimestral HORARIA
CUARTO ANO
. SEMINARIO II: Atencion Nutricional —— 30
Centrada en el Paciente
25 Dietoterapia Pediatrica X 120
- Administracién de Servicios de % 120
Alimentacion
27 Nutricion Publica X 120
28 Ciencia y Tecnologia de los Alimentos X 120
29 Salud Materno Infantil Segundo 75
30 Metodologia de la Investigacion Cientifica Primero 60
31 Inglés Técnico Segundo 60
32 Optativa | Primero 60
33 Seminario de Tesis Segundo 30
QUINTO ANO
a4 SEMINARIO lli: Atencion Nutricional en R %
Comunidades
35 Practica Integral X 750
36 Tesis Usbaip 300
Personal
b) Carga Horaria
TOTAL DE ASIGNATURAS TOTAL DE HORAS
ANO 1° Cuat. 2° Cuat. ANUAL " z TOTAL
Cuat. Cuat.
PRIMERO 3 2 2 345 255 600
SEGUNDO 4 3 2 390 345 735
TERCERO 2 1 4 435 375 810
CUARTO 3 3 4 390 405 795
1 - 30
QUINTO Practica 1 375 375 1080
Tesis 300
TOTAL 13 9 13 , 1965 2055 4020
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2.6 Contenidos Minimos
SEMINARIO I: “Problematica Sanitaria y Socioeconémica Regional del NOA”,

Caracteristicas sociodemograficas de la poblacién de la regién del NOA. Situacién actual de
la regién y fa provincia. Indicadores de desarrollo y subdesarrollo. Salud y desarrollo.
Formacion del recurso humano en Alimentacion y Nutricion. Areas de desempefio e
incumbencias del Licenciado en Nutricién.

SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA NUTRICIONAL:

Ciencias Sociales, Sociologia. Sociologia de la alimentaciéon. Antropologia. Antropologia
Nutricional. Las praxis alimentarias como procesos socioculturales.
FISIOPATOLOGIA:

Patologia basica, conceptos generales, noxa, lesion, fenémenos de adaptacién. Inflamacion,
hipersensibilidad, autoinmunidad, Sindrome General de Adaptacién. Nociones de neoplasia.
Fisiopatologia del tubo digestivo, hepatica, pancreatica y de las vias biliares. Trastornos de
los metabolismos intermedios, Diabetes, Sindrome Metabdlico, Dislipemias, Gota, trastornos

de la nutricién, obesidad y desoérdenes alimentarios. Fisiopatologia renal y del metabolismo
hidroelectrolitico. Medio interno.  Fisiopatologia cardiovascular. Arterioesclerosis.
Hipertension Arterial. Anemias. Fisiopatologia endocrina: Eje hipotalamo hipofisario, tiroides,
suprarrenales. Sindrome febril. Shock. Fisiopatologia de las enfermedades del Embarazo.
Envejecimiento.

FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA DEL NINO Y LA EMBARAZADA

Crecimiento y desarrollo. Aparatos y sistemas. Analisis de las diferentes situaciones
fisiopatolégicas que prevalecen en la infancia. Patologias en la embarazada.

TECNICA DIETETICA:

Principios generales de la preparacion técnica de alimentos. Procedimientos mecanicos,
fisicos, quimicos y bioldgicos aplicados en la preparacion de alimentos. Propiedades de los

principales componentes alimenticios utilizados. Elaboracién de preparaciones basicas de

alimentos. Estudio de las modificaciones experimentadas en los alimentos segun el
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procedimiento empleado. Caracteristicas de calidad de preparaciones alimenticias. Analisis
de los factores que influyen en las caracteristicas finales de calidad de preparaciones.
MICROBIOLOGIA DE LOS ALIMENTOS:

Microbiologia basica: Bacteriologia. Virologia. Sistematica microbiolégica. Esterilizacion y
Desinfeccion. Fisiologia y metabolismo bacteriano. Control de microorganismos en
alimentos. Flora microbiolégica patégena de los principales alimentos de consumo humano.
Enfermedades causadas por microorganismos en alimentos. Parasitologia. Estructura y
comportamiento de las diferentes especies de parasitos que se transmiten al hombre a
través de los alimentos. Inmunologia basica

EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Conceptualizacion de la EAN. Principios de la Educacién Alimentaria y Nutricional. El
profesional nutricionista como educador. Factores que influyen en los comportamientos
alimentarios. Estrategias educativas en EAN. La EAN en la problematica alimentaria y
TECNICA DIETOTERAPICA:

Seleccién adecuada de los alimentos y productos alimenticios, con sus diferentes formas de
preparacion, para la elaboracion de regimenes dietoterapicos, en el tratamiento de las
diferentes patologias de pacientes adultos.

ECONOMIA ALIMENTARIA:

Economia. Sistema Econdémico. Aspectos Microeconémicos. indice de precios al
consumidor. Seguridad Alimentaria Familiar. Canasta Basica de Alimentos. Aspectos
Macroeconémicos. Crecimiento y Desarrollo. Crecimiento Econémico. Economias
Desarrolladas y Subdesarrolladas. Inflacién. Ciclo econdmico.

Campos de Estudio de la Economia Alimentaria. Criterio Econdmico. Régimen de
Alimentacion Familiar. Fuente Econdémica de Nutrientes. Factores que influyen en la
Variacién de los Precios de los Alimentos. Costo de Mil Calorias Normales. Educacion al
Consumidor. Sistema de Alimentaciéon y Nutricion. Distribucion Geografica de Alimentos en

la Republica Argentina.
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NUTRICION Y DESARROLLO SOCIAL:

Ambitos para el trabajo comunitario. Sociedad y Comunidad. Teorias sociologicas.
Desarrollo y subdesarrollo. Promocién comunitaria. Metodologia y practica del Desarrollo de
la comunidad.

PRINCIPIOS DE ADMINISTRACION:

Enfoques y teorias administrativas. Teoria general de sistemas. Objetivos. Administracion
por resultados. Planificaciéon. Planificacion en salud: diagnéstico de la situacion de salud.
Programacion. Administracion presupuestaria. Organizacién formal. Estructura vy
departamentalizacién. Direccién y liderazgo. Toma de decisiones administrativas.
Administracion de los recursos humanos. Comunicacién administrativa. Control del
desempefio.

SEMINARIO II: Atencién Nutricional Centrada en el Paciente:

Abordaje de la atencion dietoterapica segun los siguientes contenidos basicos: Historia
Natural, aspectos sociales y culturales del paciente y su entorno familiar. Procesos de toma
de decisiones y eleccion de una estrategia de accién. Prescripcion de la alimentacion y
costo. Proceso de planificaciéon de una intervencidon educativa en funcién del caso.
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA:

Bases conceptuales: conocimiento, ciencia, método cientifico, investigacién cientifica.
Proceso de investigacion cientifica. Disefio de Investigacion. Definicién estratégica del
abordaje tetrico — metodoldgico. Técnicas e instrumentos de analisis e interpretacion de
datos. Herramientas para la elaboracion preliminar del proyecto de investigacion. Metodos y
técnicas cuantitativas. Aspectos éticos de una investigacion.

DIETOTERAPIA PEDIATRICA:
Proceso del cuidado nutricional para alcanzar el crecimiento y la recuperacion de lactantes,

nifios y adolecentes. Valoraciéon antropométrica, objetivos del tratamiento nutricional y
elaboracion del plan de alimentacién normal y dietoterapico.
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ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION:

Antecedentes, situacién actual y tendencias de los servicios de alimentacion. Objetivos,
funciones, modelos de gestion. El perfil del comensal. Proceso de operaciones:
abastecimiento, elaboracion, servicio. Control de costos. Evaluacion de la satisfaccion del
comensal. Higiene y seguridad. Politicas del personal. Servicios de alimentacién
hospitalaria. Modelos para proveer alimentacién a lactantes.

INGLES TECNICO:

Problematica discursiva: caracteristica de la descripcién, definicién, clasificacién, narracién,
instrucciones y argumentacion. Problematica gramatical. El sintagma nominal y el sintagma
verbal. Funciones adjetiva. Comparacion de adjetivos y adverbios. Formas — ing. Afijos. El
verbo: modo indicativo e imperativo. Tiempos verbales: Presente, pasado y futuro. Aspectos:
simple, continuo, perfecto. Verbos auxiliares modales. El infinitivo. Conectores |6gicos: de

adicion, de contraste, causales y temporales.
OPTATIVAI:

Cada Departamento Docente: Alimentacion y Nutricién, Ciencias Basicas, Socioeducacional
y Salud Publica propondra al inicio del Periodo Lectivo anterior a su dictado, a la Comision
de Carrera, las asignaturas correspondientes a la materia Optativa | del Plan de Estudios
2014, con sus respectivos programas y docentes responsables.

SEMINARIO DE TESIS:

Estructura interna de una Tesis. Reglamentacion vigente. Seleccién del tema a investigar y
elaboracion del proyecto de investigacién. Aspectos Formales.

SEMINARIO llI: Atencién Nutricional en Comunidades:

Disefio de diagnostico y planificacion en nutricion comunitaria. Planificacién en el control del
niio sano y mujer embarazada. Administracion de los Servicios de Alimentacion. Sus
objetivos. Funciones. Modelos de gestion y procesos.

Esquema de tratamiento dietoterapico. Introduccion de alimentacién complementaria y de
diarreas agudas, desnutricion, obesidad en el paciente pediatrico.
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PRACTICA INTEGRAL:

Diagnéstico de Salud. Diagnéstico alimentario y nutricional. Analisis Institucional
hospitalario. Planificacion. Ejecucion. Evaluacion.

TESIS:

Es un trabajo de investigacion, individual o grupal (no mas de dos), en el que el alumno
pondra de manifiesto sus competencias para el estudio de un problema de su interes, sobre
un tema que se corresponda con la formacién recibida. Sera capaz de usar el método
cientifico, asumiendo con compromiso y responsabilidad la funcion del investigador. Contara
con el apoyo de un “-Director de tesis y/o co-Director”.
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SALTA,
Expediente N° 12.172/12

Para Cursar Para Rendir
Ne ASIGNATURA Regularizada | Aprobada | Regularizada Aprobada
PRIMER ANO

SEM. I: Problemética Sanitaria y ) ) ) )
1 | Socioeconémica

Regional deli NOA
2 | Quimica Bioldgica . . . -
3 | Anatomia y Fisiologia . . - .
4 | Fundamentos de la Practica Educativa = - - -
5 | Alimentos . _ . .
6 | Sociologia y Antropologia Nutricional 1 - - 1
7 | Estadistica Descriptiva 1 - . 1

SEGUNDO ANO

8 Fisiopatologia 2.3 2.3

Fisiologia y Fisiopatologia del Nifio y Ia
9 | Embarazada 23 23
10 Técnica Dietética 2.5 2.5
11 | Microbiologia de los Alimentos 2.5 2.5
42 | Nutricién Basica 2.3.5 2.3.5
13 | Alimentacién Normal 12 12
44 | Evaluacion del Estado Nutricional 12 12
15 | Bioestadistica 7 7
16 Comunicacién en Nutricién 4-5-6 4-5-6
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Para Cursar Para Rendir
N° ASIGNATURA Regularizada | Aprobada | Regularizada Aprobada
TERCER ANO
47 | Educacion Alimentaria y Nutricional Ta7 - - 1a7
10y 16 10y 16
18 Dietoterapia y Practica Hospitalaria del 1a7 s s 1a7
Acilite 8-10-13-14 8-10-13-14
19 | Técnica Dietoterapica 1aw ) ) Lad
8-10-13-14 8-10-13-14
1a7 - - 1a7
20 | Epidemiologia Nutricional
15 15
21 | Economia Alimentaria 1at ) ) ta?
12-13 12-13
1a7 - - 1a7
22 | Nutriciéon y Desarrollo Social
16 16
1a7 - - 1a7
23 | Principios de Administracion
15-21 15-21
CUARTO ANO
SEMINARIO II:  Atencién  Nutricional
24 | Centrada en el paciente 8a23 - B pass
8a16 8a16
25 | Dietoterapia Pediatrica a - -
18-19 18-19
8a16 8a16
26 | Administracion de Servicios de Alimentacion 17-18-19-21- . - 17-18-19-21-
23 23

1"
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Para Cursar Para Rendir
N° ASIGNATURA Reguiarizada Aprobada Regularizada | Aprobada
CUARTO ANO
8a16 8a16
Nutricion Publica
27 17:20-21-22: . - 17-20-21-
23 22-23
28 Ciencia y Tecnologia de los 8a16 8a16
Alimentos - -
29 | Salud Materno Infantil Bt - - =8
20-21-23 20-21-23
30 | Metodologia de la Investigacion 8a16 8a16
Cientifica 20-22 B B 20-22
31 | Inglés Técnico Gala ) ) fals
17-18-20 17-18-20
8a23
32 | Optativa | - - 8a23
8a23 8a23
33 | Seminario de Tesis - -
30 30
QUINTO ANO
SEMINARIO i Atencién
34 | Nutricional en Comunidades 24a33 - ) ab
Préacti Todas las materias
35 | Practica Integral . PROMOCIONAL
aprobadas
38 Tesis ) Todas las materias Todas las materias
aprobadas aprobadas

12
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Metodologia de la ensefianza y formals de evaluacion

El proceso de construccion metodolégica esta directamente vinculado a la especificidad del
contenido y a los sujetos que aprenden, por lo que exige ser una construcciéon para cada
situacion didactica en particular.

No obstante, el marco general desde el que se pretende abordar la ensefianza de la carrera
se centra en el alumno y por consiguiente se considera que la ensefianza sélo adquiere un
valor educativo en la medida en que promueva un aprendizaje significativo y un enfoque
profundo del mismo y al mismo tiempo organice condiciones de trabajo e intercambio entre
los alumnos, la realidad y el profesor, que provoque sin restricciones el flujo de ideas, el
contraste de pareceres, la busqueda de evidencia, la proliferacion de hipétesis, el analisis,
evaluacién y reformulacién de estrategias.

Las modalidades nuevas de desempefios, las competencias y en especial la reflexion sobre
las practicas y su analisis toman el papel central de la formacién. Se apunta al desarrollo de
estrategias metodoldgicas que alienten la construccion flexible sobre el conocimiento, de
modo tal que los estudiantes aprendan a establecer relaciones entre los saberes
contextualizandolos.

Considerando esta dinamica, se entiende el aprendizaje como un sistema en el cual el
aprendizaje individual indisolublemente requiere de la participacién social de otros, del
ambiente y de los productos culturales mediadores. Lo individual y lo social se entretejen
fortaleciendo ambos aspectos del proceso de aprendizaje (espirales de reciprocidad).
Aunqgue el aprendizaje requiere siempre de la mediacién social (a través de una persona que
ensefia, de un grupo de pares, del ambiente de una organizacién o de herramientas
culturales), implica siempre un proceso de construccién y reelaboracién segln los sujetos
que aprenden.

En cualquiera de los casos, la ensefianza siempre responde a intenciones, es decir, es una
accion voluntaria y conscientemente dirigida para que alguien aprenda algo que no puede

aprender solo, de modo espontaneo o por sus propios nfedios.
13
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La intencionalidad de la ensefianza no se restringe a lograr que otros aprendan. Mas alla del
resultado de aprendizaje en si, quienes ensefian buscan transmitir un saber o una practica
considerada culturalmente valida, socialmente justa y éticamente valiosa. En otras palabras,
ensefiar es un acto de transmision cultural con intenciones sociales y opciones de valor. En
este sentido, Fenstermacher (1989) distingue analiticamente la ensefianza "con éxito", con
logro de resultados de aprendizaje, y la "buena ensefianza", sustentada en valores éticos y
en la validez de aquello que se ensefia. ,

Otfra manera importante de analizar la ensefianza, es entenderla como una accién de
mediacién social entre los conocimientos y practicas culturales y las personas que
aprenden.

En otros términos, la ensefianza no es algo que ocurra de modd espontaneo ni representa
una accioén puntual. Implica una actividad sistematica y metédica con fase a lo largo de un
tiempo y un proceso interactivo entre quienes participan, segun valores y resultados que se
busca alcanzar.

La ensefianza y el aprendizaje constituyen un sistema dindmico que incluye las
interacciones con el grupo que aprende, la organizacién de un ambiente propicio de
aprendizaje, las reglas de la organizacion, el contexto y la cultura en las que se desarrolla, y
los artefactos culturales que se integren como "andamios" o "palancas" para aprender.
Desde esta perspectiva, la funcion principal de la actividad docente es la creacién de
ambientes adecuados para facilitar diferentes tipos de aprendizaje.

Los métodos constituyen estructuras generales, con secuencia basica, siguiendo
intenciones educativas y facilitando determinados procesos de aprendizaje. Los métodos
brindan, asi, un criterio o marco general de actuaciébn que puede analizarse con
independencia de contextos y actores concretos. Entendemos entonces el planteamiento de
la metodologia como un proceso de construccion metodolégica que se genera en relacion
con sujetos particulares, objetos de conocimientos particulares y en contextos particulares.
No obstante, podemos considerar lineamientos generales que orientaran las actividades de
ensefianza y de aprendizaje que se disefien para cada situacioén educativa.

La organizacion de las clases se estructura en clases tedricas y clases practicas.
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Clases tedricas:

Siguiendo a Biggs (2006) , en las clases tedricas deben considerarse los siguientes
principios:

- Una buena estructuraciéon de los conocimientos: Los conocimientos sélidos se basan en
interconexiones. Es importante que el docente oriente al alumno en cudl es la estructura de
los conocimientos combinando instancias de presentaciéon por parte del docente y otras
donde el alumno pueda descubrir la estructura a partir de la informacion.

- La actividad del alumno: adin con grupos numerosos de estudiantes existen estrategias que
propician la actividad del alumno tales como separar en fragmentos la exposicion del
docente e intercalarlos con instancias donde los alumnos intercambien informacién con sus
pares; plantear una pregunta sobre lo expuesto hasta el momento y que la comenten con
sus pares; plantearles un problema y que trabajen sobre él.

- La interacciéon con los demas: La interaccion con los comparferos produce resultados
valiosos: desarrollo de los conocimientos, conciencia de los niveles de conocimiento, entre
otros. La creaciéon de grupos de aprendizaje semipermanentes constituye un recurso para

dialogar y prestarse apoyo mutuo, generando instancias de “andamiaje” entre pares.
-Biggs, John (2006) Calidad del aprendizaje universitario. Narcea.Madrid

Trabajos Practicos, Practicas en terreno y Practica Integral

Clases de Trabajos practicos: su particularidad radica en el trabajo cognitivo de analisis
aplicado: el trabajo en torno a situaciones o problemas concretos. Se presentan a partir de
un contexto preferente devenido del desempefio profesional y de la practica laboral. Se
realizan en el ambito fisico de la universidad.

Practicas en terreno: El propdsito de estas actividades es poner al estudiante en contacto
con problematicas especificas de los diferentes campos que integran la carrera, realizando
transferencias a situaciones concretas para familiarizarse con estas desde los primeros afios
de la carrera.

Practica Integral: Desarrollo de actividades en diferentes servicios del sistema de salud, y
en servicios de otros sectores vinculados con la salud, bajo la supervisién docente. El

alumno demostrara haber adquirido conocimientos, habilidades y suficiente autonomia para

15
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abordar problematicas alimentarias y nutricionales con un enfoque integral, vinculadas a las

incumbencias del titulo.

Evaluacion: El sentido pedagégico de la evaluacion en el marco de este proceso
de ensefianza y aprendizaje es:

e Formativo y Continuo, o sea, que se realiza con el propésito de favorecer la mejora
del proceso antes de que concluya. En la medida en que un sujeto aprende,
simultaneamente evalla: discrimina, valora, critica, opina, razona, fundamenta,
decide, enjuicia entre lo que considera tiene un valor en si mismo y aquello que
carece de él. Esta actividad evaluadora, que se aprende es parte del proceso
educativo, que como tal es continuamente formativo.

¢ De afianzamiento del aprendizaje, tiene efectos sobre el proceso de seguir
aprendiendo.

e De orientacién, es una guia para que, tanto el alumno como los profesores tomen
decisiones apropiadas en la eleccion de tipos de estudios, es importante

comprenderla como la ayuda tutorial continuada para la resolucién de dificultades.

La aprobacion final de una asignatura podra hacerse por régimen de promocion
directa o examen final en condicién de regular o libre. La modalidad para el examen final en
condicién de libre serd reglamentada por la Facultad, a propuesta de las catedras y la
Comisién de Carrera.

Contenidos Requeridos para obtener la Equivalencia Total
Equivalencia Parcial:

SEMINARIO [: Problematica Alimentaria Regional. Caracterisitcas demograficas de
la Regién del NOA. Indicadores de desarrollo y subdesarrollo. Salud y Desarrollo Social.

FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA DEL NINO Y LA EMBARAZADA: Crecimiento y
desarrollo. Aparatos y sistemas. Patologia de Embarazada.

2.10 Recursos disponibles y necesarios
Los recursos fisicos, humanos y financieros son los pautados por el presupuesto ya

asignado, es importante destacar que para la implementacion del Plan de Estudio seria
16
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necesario solicitar cargos para cubrir necesidades de catedras que no cuentan con plantel

Necesidades docentes prioritarias para el normal funcionamiento del Plan de Estudio 2014

ND

ASIGNATURA

PLANTEL DOCENTE
DISPONIBLE

PLANTEL DOCENTE
NECESARIO

PRIMER ANO

Seminario |: Problematica Sanitaria y
Socioeconémica regional del NOA

Por extensiéon
1 Prof. Adjunto
2 JTP

1 Prof. Adjunto - Simple
2 JTP - Simple

Quimica Biolodgica

2 Prof. Adjuntos Semiexclusiva
5 JTP Semiexclusiva

1 Auxiliar Docente de 1ra.
(para las 2 (dos) Carreras)

Anatomia y Fisiologia

1 Prof. Asociado Semiexclusiva
1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
3 JTP Semiexclusiva
1 Auxiliar Docente de 1ra.
Semiexclusiva
(para las 2 (dos) Carreras)

2 JTP Simple.

Fundamentos de la Practica
Educativa

1 Prof. Asociado Exclusiva
2 JTP Semiexclusiva

1 Auxiliar Docente de 1ra.
Semiexclusiva

(para las 2 (dos) Carreras)

1 JTP Semiexclusiva

Alimentos

Por extension

Docentes de Alimentacion
Normal y Tecnologia de los
Alimentos

1 Prof. Adjunto Simple
4 JTP Simple

Sociologia y Antropologia Nutricional

1 Prof. Adjunto Exclusiva
1 JTP .Exclusiva
2 JTP Semiexclusiva

1 JTP Semiexclusiva

Estadistica Descriptiva

1 Prof. Titular Semiexclusiva
1 JTP Exclusiva

3 JTP Semiexclusiva

1 JTP Simple

(para las 2 (dos) Carreras)

1 Prof. Adjunto Simple
2 JTP Simple

SEGUNDO ANO

Fisiopatologia

1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
3 JTP Semiexclusiva

1 JTP Simple

7
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NO

ASIGNATURA

PLANTEL DOCENTE
DISPONIBLE

PLANTEL DOCENTE
NECESARIO

Fisiologia y Fisiopatologia del nifio y
la Embarazada

Por extension
Salud Materno Infantil

1 Prof. Adjunto Simple
2 JTP Simple

10

Técnica Dietética

1 Prof. Titular Exclusivo

1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
1 JTP Exclusivo

1 JTP Semiexclusiva
1Auxiliar Docente de 1ra.
Semieclusiva

1 Auxiliar Docente de 1ra.
Simple

2 JTP Simple

11

Microbiologia de los Alimentos

1 Prof. Adjunto Semiexclusiva

3 JTP Semiexclusiva

1 Auxiliar Docente de 1ra.

Simple

12

Nutricién Basica

1 Prof. Asociado Exclusiva
1 Prof. Adjunto Exclusiva
1 JTP Exclusiva

1 JTP Semiexclusivo

13

Alimentacion Normal

1 Prof. Asociado Exclusiva
1 Prof. Adjunto Exclusiva
3 JTP Exclusiva

2 JTP Semiexclusiva

14

Evaluacion del Estado Nutricional

Por extensién de Nutricién
Basica

2 JTP Simple

15

Bioestadistica

Docentes por extension de
Estadistica Descriptiva.

16

Comunicacién en Nutricion

1 Prof. Titular Exclusiva
1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
1 JTP Semiexclusiva

1 JTP Simple

TERCER ANO

17

Educacion Alimentaria y Nutricional

1 Prof. Adjunto Exclusiva
1 JTP Semiexclusiva

2 JTP Semiexclusiva

18

Dietoterapia y Practica Hospitalaria
del Adulto

1 Prof. Adjunto Exclusiva
1 JTP .Exclusiva
1 JTP Semiexclusiva

1 JTP Semiexclusiva
1 Auxiliar Docente de 1ra.
Simple

19

Técnica Dietoterapica

1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
1 JTP Exclusiva
1 JTP Semiexclusiva

1 JTP Simple

20

Epidemiologia Nutricional

1 Prof. Adjunto Simple
1 JTP Exclusiva

1 JTP Semiexclusiva

21

Economia Alimentaria

1 Prof. Adjunto Exclusiva
1 JTP Semiexclusiva

1 JTP simple.

22

Nutricion y Desarrollo Social

Por extension de Sociologia y

Antropologia Nutricional

.
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ASIGNATURA PLANTEL DOCENTE DISPONIBLE PLANTEL DOCENTE
N° NECESARIO
1 Prof. Adjunto Exclusiva
28 Principios de Administracién 1 JTP Semiexclusiva JTP Simple
CUARTO ANO
24 | SEMINARIO li: Atencion Nutricional | Por extension
Centrada en el Paciente
1 JTP Semiexclusiva
1 Prof. Adjunto Semiexclusiva -
25 | Dietoterapia Pediatrica 1 JTP Se r#] exclngios 1 Auxiliar Docente de 1ra.
Simple
Administracion de Servicios de | 1Prof. Asociado Semiexclusiva
26 | Alimentacién 2 JTP Semiexclusiva
1 Prof. Titular Exclusiva 1 Auxiliar Docente de 1ra
27 | Nutricion Pablica 1 Prof. Adjunio Exciusiva Simple
1 JTP Exclusiva
L : 1 Prof. Titular Exclusiva 1 JTP. Semiexclusiva
28 ClgnmayTecnoIogla de:los 1 Prof. Adjunto Exclusiva 1 Auxiliar Docente de 1ra.
Alimentos . . p
2 JTP Exclusiva Semiexclusiva
1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
29 | salud Materno Infantil 1 JTP Exclusiva
1 JTP Semiexclusiva
30 | Metodologia de la Investigacion 1 Prof. Adjunto Exclusiva
Cientifica 1 JTP Exclusiva
31 Lo 1 Prof. Adjunto Semiexclusiva
Inglés Técnico 1 JTP Semiexclusiva
32 | Optativa | Por extension
Por extension de Metodologia de la
33 | Seminario de Tesis Investigacion Cientifica
QUINTO ANO
34 | SEMINARIO llI: Atencién Nutricional .y
en Comunidades Por extension
35 | Practica Intearal 1 Prof. Adjunto Exclusiva 1.dTF Exelusiva
g 1 JTP Exclusiva 1 JTP Simple
36 | Tesis
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2.12 Propuesta de Transicién del Plan de Estudios 2004 a 2014

Con la implementacién del Plan de Estudios de la Carrera de Nutricién, aprobado por
Resolucién C.S. N° 332/13 y modificatoria, a partir del Periodo Lectivo 2015, la Facultad de
Ciencias de Salud garantizara el dictado de las asignaturas a los alumnos que han
ingresado a la Carrera de Nutricién, con el Plan de Estudios 2004, de acuerdo a la situacion
curricular de cada alumno.

e Alumnos ingresantes en el Periodo Lectivo 2014, que tienen regular todas las
asignaturas de primer afio, contintian con el Plan de Estudios 2004.

e Alumnos ingresantes Periodo Lectivo 2014 que no reunan condiciones de
regularidad en el 100% de las materias de Primer Afo, automaticamente
ingresan al Plan de Estudios 2014 a excepcion de los alumnos que opten
rendir en condicién de libre para permanecer en el Plan 2004.

e Aquellos alumnos que no registren reinscripcion en los periodos lectivos, en

los cuales esta previsto el dictado de las asignaturas del Plan 2004, pasaran
automaticamente al Plan de Estudios 2014.
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Propuesta de dictado de las asignaturas

Plan 2004 - 2015 hasta extincién del Plan 2004

| Aiios De Dictado De Asignaturas — Plan 2004—- 2014
ANO 2015
Plan 2014 1er. afio
Plan 2004 2do.afno 3er. afio 4to. afno 5to. ano Tesis
ANO 2016
Plan 2014 1er. afio 2do. afio
Plan 2004 3er. ano 4to. afo 5to. Tesis
ano
Anfo 2017
Plan 2014 1er. afio 2do. afio 3er. afo
Plan 2004 4to. ano 5to. Tesis
ano
Afo 2018
Plan 2014 1er. afio 2do. afio 3er. afio 4to aio
Plan 2004 5to. Tesis
ano
Afo 2019
Plan 2014 1er. afio 2do. afo 3er. afio 4to afo 5to. Tesis
ano
Plan 2004 Tesis
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Los alumnos mantendran la regularidad de las materias, segin normas vigentes (9
(nueve) turnos ordinarios para cada asignatura.

En el Periodo Lectivo 2019 el dictado de las asignaturas del Plan 2014 sera del
100%, segun afio de cursado.

Por Unica vez en el afio 2015, se solicitara a la docente responsable de la asignatura
“Fundamentos de la Practica Educativa” el dictado de la misma en el primer cuatrimestre
para el Plan de Estudios 2004 y en el segundo cuatrimestre para el Plan 2014.

En el afio 2015, se solicitara a la docente responsable de la asignatura “Ciencias
Sociales y Desarrollo Comunitario”, el dictado anual de la asignatura “Ciencias Sociales y
Desarrollo Comunitario”, correspondiente al Plan de Estudios Afio 2004, y en el 2do.
Cuatrimestre el dictado de la materia Sociologia y Antropologia Nutricional del Plan de
Estudios 2014. Este doble dictado se efectuara en el periodo comprendido entre los afios
2015, 2016 y 2017.

Para el afio 2023, se prevé la extincion del Plan de Estudios 2004, contemplando
los nueve turnos ordinarios establecidos para rendir las materias regularizadas.
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