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VISTO:

El proyecto presentado por la Lic. Marta Julia Jiménez, proponiendo la
realizacion del Curso de Extensién Universitaria Denominado “Los nuevos Alimentos y la
Alimentacién Saludable”, y;

CONSIDERANDO:

Que la Comisidbn de Docencia, Investigaciéon y Disciplina del Consejo
Directivo, en Despacho N° 136/07, aconseja aprobar la realizacién del mencionado Curso,
teniendo en cuenta los informes de Direcciébn Administrativa Econdémica y Direccién
Administrativa Académica.

Que de acuerdo al Despacho mencionado, el Consejo Directivo de esta
Facultad, dispone aprobar la realizacién del Curso “Los nuevos alimentos y la alimentacion
Saludable”, a desarrollarse en fecha a determinar por la Directora del mismo.

POR ELLO;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 08/07, del 19/06/07)

RESUELYE:
ARTICULO 1°. Aprobar la realizacién del Curso de Extensién Universitaria denominado
“Los Nuevos Alimentos y la Alimentacién Saludable”, el que se desarrollara de acuerdo
a los lineamientos que se detallan a continuacion:
OBJETIVO

Actualizar conocimientos referidos a los nuevos alimentos disponibles en el
mercado y su relacién con estilos de vida saludables.

PROGRAMA DEL CURSO

El presente curso se enmarca dentro del Proyecto N° 1466 del CIUNSa,
denominado “CREENCIAS, OPINIONES Y ACTITUDES REFERIDAS A ALIMENTOS
FUNCIONALES Y DERIVADOS DE ORGANISMOS MODIFICADOS GENETICAMENTE EN
LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA”

Los temas que se desarrollaran, seran los siguientes:
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Estilos de vida saludables.

Alimentos funcionales: Nuevas tendencias.

Clasificacién de alimentos funcionales.

Alimentos funcionales con funcién prebibtica y probidtica
Pigmentos vegetales y su accién en el organismo.

Rol de alimentos funcionales en la prevencién de enfermedades.
Antioxidantes en los alimentos.

Alimentos derivados de Organismos modificados genéticamente.
Legislacién y rotulacién de alimentos “transgénicos”.

DURACION: 15 Horas
LUGAR: Aula “B"
FECHA: A confirmar.
METODOLOGIA

Los temas se desarrollaran a través de exposiciones dialogadas, y discusién
en pequefios grupos de articulos publicados sobre los temas a tratar.

DESTINATARIOS

Miembros de la Comunidad Universitaria (Docentes, Personal de Apoyo
Universitario y Alumnos).

CUPO: 80 Asistentes.

CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS: No se requieren.

RECURSOS NECESARIOS: Data display y notebook.

DIRECTOR DEL CURSO: Lic. Marta Julia Jiménez

DOCENTES: Lic. Maria Isabel Margalef, Lic. Cecilia Piu, Lic. Maria Alejandra Casermeiro,

Lic. Marcela Martinez Bustos, Lic. Raquel Guanca, Lic. Marta Julia Jiménez.

CERTIFICACION: Se otorgara certificados de asistencia a los que acrediten 80% de
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asistencia al curso. Los mismos seran firmados por el Decano de la Facultad y el Director
del Curso.

ARANCEL.: Sin arancel

ARTICULO 2°. Hagase saber y remitase copia a: Secretaria de Extensién Universitaria,
Directora del Curso y siga a Direccién Administrativa Académica de esta Facultad, a sus
efectos.
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