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VISTO:

La nota presentada por el Méd. Alberto Aleman, mediante la cual solicita
autorizacion para realizar el Curso de Extensiéon Universitaria denominado “Evaluaciéon del
Desarrollo en Nifios de 0 a 6 Afnos de Edad en Atencién Primaria de La Salud”, y;

CONSIDERANDO:

Que la Comisién de Docencia, Investigaciéon y Disciplina del Consejo Directivo,
en Despacho N° 154/05, aconseja se apruebe la realizacién del Curso propuesto.

Que el Consejo Directivo, luego del analisis en Sesion Ordinaria N° 07/05,
aprueba los aspectos académicos y gira las actuaciones a Comision de Hacienda y Finanzas, a
fin de analizar los aspectos econémicos del Curso.

Que la Comision de Hacienda y Finanzas, en despacho N° 41/05, aconseja
aprobar el presupuesto de Fs. 16

POR ELLO,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesiones Ordinarias N° 07/05 del 21/06/05 y N° 11/05 del 06/09/05)

RESUELVE:

ARTICULO 1°. Aprobar la realizacién del Curso de Extension Universitaria denominado

“Evaluacion del Desarrolio en Nifios de 0 a 6 afios en Atencion Primaria de la Salud”, cuyos
lineamientos se detallan a continuacién:

ORGANIZACION
Catedra de Salud Materno Infantil — Carrera: Licenciatura en Nutricion - Facultad de Ciencias de
la Salud

DOCENTE RESPONSABLE
Med. Alberto Aleman

LUGAR:
Facultad de Ciencias de la Salud - Centro de Salud “Ciudad del Milagro” — Centro de Salud
Barrio Parque General Belgrano
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DURACION : 30 horas - Distribuidas en dos sesiones de 8 horas y dos sesiones de 7 horas

DOCENTES DEL CURSO:

Alberto Aleman — Médico

Nelly Contreras — Licenciada en Nutricion

Alicia Maria Torres de Torres - Lic. en Psicologia

DESTINATARIOS:
e Meédicos Residentes (Residencia Medicina General y/o Familiar, Pediatria)
¢ Alumnos de las Carreras de Nutricion y Enfermeria, que tengan aprobada la materia:
Salud Materno — Infantil y/o Enfermeria Pediatrica.
e Profesionales que se desempefien en el Primer Nivel de Atenci6n, en la atencién de la
madre y el nifio. '

CUPO: 40 personas
COSTO: $ 50 (no incluye material de evaluacion)

INTRODUCCION:

En el area de formacion de la carrera de medicina y en el area de Pediatria, los docentes
nos esmeramos en inculcarles a los universitarios y a los médicos residentes; la naturaleza bio
psico social del ser humano, pero luego no siempre plasmamos estos conceptos en la curricula
de las materias. Asi cuando hablamos de Crecimiento y Desarrollo en la Catedra de Salud
Materno — Infantil, hacemos hincapié en la valoracion del crecimiento, uso de la balanza,
tallimetros, cintas métricas, graficas y tablas, etc. Pero no ponemos el mismo empefio en
brindar la informacion y llevar a la practica la evaluacion del desarrollo. Ya el Comité de la SAP -
OMS de Crecimiento y Desarrollo en el afio 1.995, marcaba la necesidad de . . . “promover y
ampliar la cobertura del control del crecimiento y desarrollo por todos los miembros del equipo
de Salud del 1er Nivel de Atencién, por medio de una metodologia educativa de capacitacién y
entrenamiento del personal que fuera fécilmente repetible y que trajera como consecuencia
cambios efectivos en el mejoramiento de la vigilancia del crecimiento y desarrollo. (1)

Consideramos que la Provincia de Salta, tiene una vasta experiencia, en cuanto al
control de crecimiento del nifio, a través de la estrategia de Atencion Primaria de la Salud, y que
no sucede lo mismo con el control del Desarrollo en los nifios menores de 6 afos; y
coincidiendo con el propésito del “Plan Nacional de Promociéon del Desarrollo
Biopsicosocial de la Infancia”, que dice: “Contribuir de modo sostenido al desarrollo
biopsicosocial de la infancia, mediante una oferta coordinada de servicios publicos, de la
seguridad social y privados; de amplia cobertura y calidad, -en la promocién de cuidados que
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favorezcan el maximo despliegue de Ilas potencialidades biolégicas, psicolégicas y
socioculturales de los nifios y nifias de nuestro pais” . Es por ello que creemos necesario incluir
esta capacitacion en el primer afio de residencia, considerando que en este periodo de
formacién se le brinda al médico residente los conocimientos en la Atencién Integrada de las
enfermedades prevalentes de la Infancia (a.i.e.p.i.), manejo del nifio desnutrido en el primer
nivel de atencion. Hospitalizacion abreviada del nifio menor con sindrome bronquiolitico, Control
pre natal y embarazo de bajo riesgo, Tratamiento abreviado estrictamente supervisado para
TBC (TAES) y Manejo Pre Hospitalario de paciente poli traumatizado, conjuntamente con los
contenidos de A.P.S.

Propésito:

Afianzar el concepto del nifio como ser bio — psico — social, promoviendo la aplicacién de
los criterios para la Evaluacion del Desarrollo, en la valoracién del crecimiento y desarrollo, de
los nifios menores de 6 afios, en el 1° Nivel de Atencién.

Objetivos:

Conocer las distintas teorias del desarrollo humano.

Conocer las caracteristicas del desarrollo humano en las distintas edades

Conocer las guias para la evaluacién del desarrollo en los nifios menores de 6 afos.
Aplicar las Guias en Atencion Primaria de la Salud.

Reconocer signos de alarma en el desarrollo psico motor.

Detectar factores de riesgo para el desarrollo psico motor

Facilitar el desarrollo de actitudes afectivas en el abordaje de los nifios

e & & & & o »

Recursos y Metodologia:

Curso teérico practico, a realizarse en forma regular con los Residentes de 1° afio de
Residencia de Medicina General y abierto con cupo limitado para otras profesiones. Se
utilizarén las Guias de Evaluacién en nifios menores de 6 afos, del Servicio de Crecimiento y
Desarrollo del Hospital Garraham; elaboradas por Horacio Lejarraga y Sara Krupitzky,
publicadas por Nestlé Argentina y sesiones de videos, “Tiempo para crecer’ de editorial Mandra.
Se trabajara en comisiones de cuatro personas, para los trabajos grupales y actividades
practicas.

Contenidos Curriculares:

/Vh o [Estudio del desarrollo Humano: Los diferentes contextos del desarrollo.
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Teorias del desarrollo Humano: Teoria Psicoanalitica; del aprendizaje; y teoria

Psicogenética.

Areas del desarrollo. Area personal social; motriz fina adaptativa; del lenguaje; motriz
gruesa, en las distintas edades de 0 a 6 afios
Desarrollo psico motor y social del nifio. Normalidad y trastornos mas frecuentes
Manejo de la Guia de Evaluacion.

Cronograma de Trabajo

Dia Horario Contenido Actividad
1 08:00 2 09:00 | Presentacién del curso. Plan Nac ional de | Exposicion oral
desarrollo
09:00 a 09:45 | Analisis de las expectativas Grupal
09:45 a 10:45 | El desarrollo temprano del cerebro, un torrente | Trabajo grupal con
de creatividad café
10:45 a 11:30 | Tiempo para crecer. Una mirada en todo el nifio | Video
11:30 a 12:30 | Teoria del Desarrollo Humano Taller
14:00 a 15:30 | Teoria del Desarrollo Humano Taller; continuacion
15:30 a 15:45 | Receso
15:45 a 16:30 | Tiempo para crecer. Desarrollo pre natal Video
16:30 “Crece desde el Pie” Grupal
Conclusiones del 1° dia
2 | 08:00 a09:00 | Areas de desarrollo en el nifio de 0 a 6 afios de | Exposicién
edad
09:00 a 10:00 | Guia de evaluacion, manejo de calculo de edad y | Grupal
percentilos
10:00 a 10:30 | Receso
10:30 a 11:30 | Pruebas de Evaluacion Video
11:30 2 12:00 | El nifio de 0 a 6 meses (teoria) Exposicion
14:00 a 15:00 | Pruebas de evaluacién de 0 a 6 meses Grupal
15:00 a 17:00 | El nifio de 6 meses a un afio de edad, teoria y | Expositivo y grupal
pruebas ¥
3 | 08:00 a 11:00 | Parte Practica Individual con
observacién grupal
11:00 a 11:15 | Plenario Grupal
11:15 a2 12:30 | Tiempo para crecer Video
14:00 a 15:00 | Patriota desde chiquito Expresién corporal y
musical. Grupal
15:00 2 17:00 | El nifio mayor de 1 afo, teoria y pruebas de | Tedrico grupal
evaluacion
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Dia Horario Contenido Actividad
4 08:00 a 11:00 | Parte practica Individual con
observacién grupal
11:00 a 12:00 | Estimulacién oportuna video
14:00 a 17:00 | Riesgo y alerta Exposicion
17:00 a 18:00 | Cierre del Curso
Certificacion:

Los alumnos deberan haber realizado el 100% de las actividades practicas, habiendo

realizado todas las pruebas para cada uno de los grupos etareos y haber participado del 80%
del resto de las actividades.

Bibliografia:

Ageitos et al. Programa de Capacitacién y Motivacion en Crecimiento y Desarrollo.
Archivos Argentinos de Pediatria. Vol. 3n N° 3, afio 1.995. Sociedad Argentina de
Pediatria. Buenos Aires. (1)

Berger et Al. El desarrollo de la persona, desde la nifiez a la Adolescencia. Editorial
Médica Panamericana. Espafia 1.997.

Lejarraga et al. Evaluacién del desarrollo del nifio de 0 a 5 affos. Programa Nacional
Colaborativo. Cartilla del Servicio de Crecimiento y Desarrollo. Hospital de Pediatria
Garraham. Laboratorios Nestlé. Buenos Aires. 1.990.

Lejarraga et. Al. Guia para la evaluacién del desarrollo en el nifio menor de 6 afios.
Laboratorios Nestlé. Buenos Aires 1.996

Cusminsky et al. Crecimiento y Desarrollo. Hechos y tendencias. Publicacién Cientifica
N° 510. O.M.S./0.M.S. Washington. 1.988.

Cusminsky et al. Manual de Crecimiento y Desarrolio del nifio. 2da Edicién. Serie Paltex.
O.M.S. /0.P.S Washigton D.C. 1.993.

Garcia Gallego A. et al.: Desarrollo psicomotor y social del nifio. Normalidad y trastornos
mas _frecuentes. Revista de Formacion Médica continuada en Atencién Primaria,
volumen 4 — Namero 9, Noviembre de 1.997.

Origlio, F. Patriota desde Chiquito (CD) (Canciones por la identidad y los valores desde
los primeros afios). Musicalizacion, realizado en El Barquito

B.A. PROD. Y DIST. “Tiempo para Crecer. Psicologia Evolutiva”. Ed. Mandra Bs. As.
Lejarraga H. et al: “Desarrollo del nifio en contexto” PAIDOS — Bs. As. 2.004




Universidad Nacional de Salta

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
AV. BOLIVIA 5150 - A4402FDO SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION — CD — N° 3 9 1 / 0 5 :

. geia $0 SEP XD
" Expediente N° 12.221/05

e CHAVEZ TORRES R. “Neurodesarrollo_Neonatal e Infantil. Un enfoque multi — Inter y
transdisciplinario en la prevencién del dafio”

Presupuesto

Concepto Ingresos Egresos
40 inscriptos $ 50,00 c/u $ 2.000
Horas céatedra $ 25,00 la hora (30 horas) $ 750,00
5% Facultad de Ciencias de la Salud ; $ 100,00
Cafeteria $ 150,00
Materiales y bibliografia $ 1.000
TOTAL $ 2.000,00 $ 2.000,00

ARTICULO °. Hagase saber y remitase copia a: Secretaria de Extensién Universitaria, Catedra
Salud Materno Infantil y siga a Direccion Administrativa Académica de esta Facultad, a sus
efectos.

]
Lic. MARTA JULIA JIMENEZ |

ECRETARIA W2
Facultad de Ciencias de la Salug '




