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VISTO:

La propuesta presentada por las docentes Lic. Alcira Marta Ramos y Lic. Maria
Esther Thames, para la realizaciéon del Proyecto de Extensién al Medio, denommddo
“Promocion del Uso del Paiial de Tela”, y;

CONSIDERANDO:

Que, analizadas las presentes actuaciones en el seno del Consejo Directivo, se
aprueba la implementacion del Proyecto propuesto.

POR ELLO, vy en uso de las atribuciones que le son propias;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesién Ordinaria N° 11/02 del 03/09/02)

RESUELVE;

ARTICULO 1°. Aprobar la realizac}én del Proyecto de Extension al Medio, denominado
“PROMOCION DEL USO DEL PANAL DE TELA”, el que se desarrollard de acuerdo a los
lineamientos que se detallan a continuacion:

FUNDAMENTACION:

La situacion socio-econdmica del Pais y de la Provincia de Salta (inflacién de
los precios de la canasta familiar, aumento del desempleo, remuneraciones bajas, aumentos
de nacimientos y de madres nifias adolescentes), limita a una gran proporcion de la poblacion
de madres a seguir adquiriendo y utilizando pafiales descartables para atender las necesidades
de sus nifios lactantes. En este contexto, el area Materno Infantil de la Carrera de Enfermeria
de la Universidad Nacional de Salta, se ve en la necesidad de ofrecer a la poblacion, de
alternativas que permitan disminuir los gastos, economizar en sus hogares, a través de la
vuelta al uso del pafial de tela. Se intenta disminuir los gastos en estos menesteres y destinar
los mismos en otras necesidades prioritarias relacionadas con la alimentacion.
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Esta propuesta esta dirigida a embarazadas y madres con nifios menores de un
afio, para que disminuyan el uso indiscriminado. de pafiales descartables v refornen a la

practica del uso del paiial de tela, que sin duda permitird economizar fundamentalmente en
los hogares de los gue menos tienen.

PROPOSITOS
Motivar ¢ incentivar a las madres, en el uso y beneficios del pafial de tela.
OBJETIVOS
Que las madres:

— Reconozcan las medidas de prevencion y cuidados de la piel de sus bebés
ante el uso del pafial de tela.

~ Puedan conocer el costo-beneficio del uso del paiial de tela.

— Confeccionen, laven, preparen y uiilicen correcltamente el pafial de tela.

TEMARIO

—~ Higiene del nifio en el cambio de paifial. Prevencion de lesiones en el area
genital. Frecuencia del Cambio.

— Confeccion del pafial. Calculo de pafiales necesarios para las 24 horas.

—~ Lavado y acondicionamienio de los pafiales, Costo — Beneficio.

DESTINATARIOS Y LUGAR DE REALIZACION

Embarazadas y madres con nifios menores de un afio que asistan para su
atencién en el Nuevo Hospital Del Milagro y en el Hospital Materno Infantil.

TIEMPO Y DURACION

Durante las clases y practicas de aprendizaje de los alumnos de las asignaturas
Enfermeria Pediatrica y Obstétrica — Ginecoldgica en los periodos comprendidos entre el 09
de setiembre al 14 de noviembre del presente afio.
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El total de horas: 20 horas (tiempo estimado), de las cuales, se distribuiran 10
horas para cada Hospital.

METODOLOGIA

Se realizara a través de charlas con las madres y mediante los distintos recursos
de promocién audiovisuales como folletos, radios, diarios, television.

COORDINADORES

Las Coordinadoras seran las responsables de las asignaturas Enfermeria
Obstétrica v Ginecoldgica v Enfermeria Pediatrica.

Lic. Maria Esther Thames
Lic. Alcira Marta Ramos

Actuaran como docentes de esta campaiia, los estudiantes de tercer afio de las
asignaturas mencionadas.

RECURSOS

Se socializara el proyecto a través de los distintos medios de comunicacién
masiva como Radio Universidad y las entrevistas individuales y en grupo a las madres.

Se utilizaran los recursos materiales como telas, hilos de coser, abrojos, tijeras,
cinta métrica, mufiecos, vaselina y recursos audiovisuales auxiliares de la docencia.

El presente provecto de extensidén al medio, no significard erogacion alguna
por parte de la Facultad. :

CERTIFICACION

No se emitira certificacion a las madres participantes. Se emitira certificacion
a los estudiantes que hayan cumplido una participacion activa, avalada en el informe final de
esta actividad. :

ARTICULO 2°. Hagase saber y remitase copia a: Secretaria Académica, Coordinadoras del
Curso, Secretaria de Extension Universitaria y siga a Direccidén Administrafiva Académica de
esta Facultad a sus efectos, e




