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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENOS AIRES 177 - A4402FDC SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF.' (0387) 4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

RESOLUCION INTERNA N° 58 6 /O 1 e 12 NOV 2001

Expediente N° 12.059/01

VISTO:

Las presentes actuaciones mediante las cuales, la docente responsable de la
Catedra “Desarrollo de la Comunidad” de la Carrera de Nutricién, Mg. Sc. Raquel M.

Wacsman de Echenique, solicita la modificacion del programa de la asignatura a su
cargo, y,

CONSIDERANDO:

Que la Comisiéon de Carrera de Nutricién en su informe a fs. 8, sugiere la
aprobacion del mismo.

Que es necesaria la emision del acto administrativo correspondiente.
POR ELLO, y en uso de las atribuciones que le son propias.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(en Sesion Ordinaria N° 14/01 del 06 de noviembre de 2001)
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar las modificaciones propuestas en el Programa de la asignatura
“DESARROLLO DE LA COMUNIDAD?” de la Carrera de Nutricion de esta Facultad,
que obra como ANEXO I de la presente resolucion. El programa entrara en vigencia a
partir del 1° cuatrimestre del Periodo Lectivo 2.002.

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Sefior Rector, Secretaria Académica,
Comision de Carrera de Nutricién, docente de la asignatura, Centro de Estudiantes, Sede
Regional Oréan y siga a Direccién Administrativa Académica de esta Facultad a sus
efectos.

IULIA JIMENEZ

ARIA
ncias de 1a Salud
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Desarrollo de la Comunidad
Aiio 2001

Carrera: Nutricion
Ubicacion en el plan de estudio: 4° afio
Régimen: primer cuatrimestre.

Programa Analitico

A. Objetivos Generales
e Brindar una imagen clara y definida del trabajo en comunidad.

e Incorporar los principios, métodos y técnicas del desarrollo comunitario como
elemento de trabajo del nutricionista.

B. Objetivos Especificos
e Capacitar al educando en las técnicas de proyeccion a la comunidad a fin de
posibilitarle una adecuada insercion en ella.

e Proporcionar los elementos necesarios para que el educando planifique y realice
estudios de comunidades y elabore diagnosticos participativos.

e Posibilitar al educando planificar y ejecutar proyectos de accion comunitaria a traves

de la metodologia especifica enfatizando en la participacion comunitaria y social.

e Que el educando construya los elementos suficientes para el trabajo con grupos
comunitarios.

e Capacitar al educando en la organizacion y conduccion de grupos comunitarios y de
proyectos especificos de desarrollo.
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C. Contenido
Unidad I

La comunidad v su abordaje

Tema 1: Comunidad. Conceptos tedricos y operativos para definirla. Elementos
esenciales que la integran. Estructura de la comunidad. Dinamica social. Clasificacion
segun su estructura, configuracion y dinamica. Diferentes tipos de comunidades,
caracteristicas de cada una. Comunidad urbana y Comunidad rural, aspectos que las
caracterizan. Subcultura y comunidad real.

Tema 2: Técnicas e instrumentos para el trabajo en comunidad. Trabajo de campo.
Concepto. Su importancia en Salud Puablica. Observacion. Concepto. Modalidades.
Técnicas e instrumentos de observacion: Cuestionario, Guia de observacion, concepto,
planeamiento. Entrevista: caracteristicas, modalidades. Tipos. Planificacion. Ventajas y
desventajas de la entrevista. Visita domiciliaria. Planificacion. Etapas. Ventajas y
limitaciones. Funciones y condiciones del entrevistador y del trabajador de campo

Unidad 11
Desarrollo y desarrollo de la Comunidad.

Tema 3: Desarrollo. Concepto. Requisitos. Diferentes concepciones: Desarrollo integral.
Desarrollo nacional, regional, local. Indicadores. Subdesarrollo. Concepto.
Caracteristicas. Indicadores. Desarrollo Humano. Desarrollo Sustentable. Conceptos y
caracteristicas. Indicadores. Marginalidad. Desarrollo y cambio social. Tipos de cambio.
Concepto y caracteristicas.

Tema 4: Desarrollo de la Comunidad. Concepto. Definiciones. Objetivos. El desarrollo
de la comunidad y su relacion con los programas de desarrollo. Modelos de Desarrollo
Comunitario. Reconocimiento y analisis de sus caracteristicas. Metodologia del
Desarrollo de la Comunidad. Etapas. Estudio de comunidad. Métodos y técnicas para



%m'ﬂmic/aa/ @/ﬁgcéana/ de @%zt?a

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENOS AIRES 177 - A4402FDC SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387) 4255404 /330/332
TELEF. FAX (0387) 4255456

e

RESOLUCION INTERNA N° 5 8 6 / O 1

‘Salta, 1/ NUY
Expediente N° 12.059/01

Pagina 3
ANEXO N°1

estudiar una comunidad. Aspectos basicos que la integran. Reconocimiento geografico.

Problemas, recursos y potencialidades. Diagnésticos de la comunidad. Fichero de
recursos.

Unidad ITI
Metodologia

Tema S: Investigacion cualitativa. Origenes y desarrollo de la investigacion cualitativa.
Concepto. Tipos de investigacion cualitativa. Técnicas e instrumentos. Investigacion-
Accion-Participante. Investigacion-Accion-Colaborativa. Diferencias. Procesos de la
investigacion accion participante. Pautas. Modelos de investigacion accion participante.

Tema 6: Ejecucion: Accion comunitaria. Preparacion de la comunidad. Participacion.
Concepto. Potencial de participacion. Tipos y niveles de participacion. Promocion y
participacion. Liderazgo. Concepto. Lider. Definicion. Cualidades y condiciones de un
lider. Tipos de liderazgo. Lider comunitario. Deteccion y capacitacion de lideres locales.

et Tema 7: Ejecucion. El trabajo con grupos de la comunidad. El grupo como proceso.
Dinamica interna. Concepto. Componentes. Dinamica externa. Productividad y madurez
del grupo. Promocion, organizacién y conduccion de grupos comunitarios. Técnicas
grupales y participativas en el trabajo comunitario. Tipos. Caracteristicas y oportunidad
de aplicacion de cada una. Técnicas de evaluacion de la actividad grupal.

Tema 8: Ejecucion: Voluntariado. Principios. Tipos. Rol e importancia en el trabajo
comunitario. Organizaciones no gubernamentales. Rol e importancia en el desarrollo de
las comunidades. Vinculaciones ONGs y programas sociales. Proyectos especificos de
desarrollo de la comunidad. Organizacion, estructura, objetivos y funcionamiento de
cada uno: Club de madres. Club juvenil. Centro vecinal. Comedor comunitario.
Cooperativa, tipos.

Tema 9: El nutricionista como asesor de grupos. Direccion, generacion de recursos y
estrategias de negociacion. Supervision del proceso de desarrollo de la comunidad.
Contenido. Evaluacion. Evaluacion Participativa. Objetivos y areas de interés.
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