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VISTO:

El proyecto del Curso de Extension Universitaria “Educacién para la
salud en la nueva escuela: Introduccion a una vision critica de la nutricién” ;
presentado por la Directora del Servicio “ El Teléfono de la Salud” Lic. Stella Maris
Briones; Y,

CONSIDERANDO:

Que el mismo cumple con los lineamientos académicos exigidos por la
reglamentacion vigente- Res. C.S. N° 444/99- '

Que la Direccion Administrativa Econémica ha emitido el informe
correspondiente y la Lic. Briones informé sobre la fecha de inicio del curso (fs. 13 y 13
vuelta);

Que se cuenta con despacho favorable de las Comisiones de “ Docencia,
Investigacion y Disciplina” y “ Hacienda y Finanzas” del Consejo Directivo de la
‘Facultad;

Que el cuerpo en su Sesion Ordinaria N° 02/01 del 28/03/01 analiza el
tema y resuelve aprobar la implementacion del Curso;

POR ELLO, y en uso de sus atribuciones
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesion Ordinaria N° 02/01 del 28/03/01)

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el dictado del Curso de Extension Universitaria denominado
“EDUCACION PARA LA SALUD EN LA NUEVA ESCUELA:
INTRODUCCION A UNA VISION CRITICA DE LA NUTRICION”, el que se
desarrollara de acuerdo a los lineamientos que se detallan a continuacion:
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FUNDAMENTACION Y PRINCIPIOS PEDAGOGICOS de acuerdo al detalle de
fs. 1 a 3 de las actuaciones:

OBJETIVOS:

e Reflexionar sobre las implicancias de la introduccion de los temas transversales en
el aula.

e Repensar la problematica de la nutricidon como tema transversal

e Analizar multiples enfoques sobre la salud y posibles aplicaciones y tratamientos
disciplinares. :

e Elaborar un proyecto educativo sobre nutricién como tema transversal adecuado al
nivel en ejercicio docente.

TEMARIO ANALITICO:
Temas a abordar en cuatro encuentros:

La nutricién como hecho humano, social y cultural.

La sociedad de consumo y la nutricion.

La problematica actual de la nutriciéon en Latino América.
Los temas transversales y la nutricion.

Contenidos a desarrollar:
Eje Tematico 1:

“La nutricion como hecho humano, social y cultural”.
Objetivo:

Contextualizar la nutricion como emergente social y cultural de la época y como
fenémeno individual / afectivo.



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENOS AIRES 177 - A4402FDC SALTA
REPUBLICA ARGENTINA
TELEF. (0387)4255404/330/332
TELEF. FAX (0387) 4265456

e B

RESOLUCION INTERNA N 12 2 / 0 1

16 ABR 2001
Salta,

Expte 12.451/00

Eje Tematico 2:
“ La sociedad de consumo y sus efectos en la nutricion”

Objetivo.
Analizar la nutricién como objeto y fenémeno del mercado.

“Frases populares vy la Nutricion”

Objetivo:
Generar espiritu critico y actitud interrogadora.
Destacar las ideologias que las sostienen y su influencia en la vida cotidiana.

Eje tematico 3:
“La problematica actual de la nutricion en Salta, Argentina y Latino América”.

Objetivo: o :
Analizar la problematica de la nutricion en la actualidad.

Eje Tematico 4: : :
“Los temas transversales y la nutricion”.

Objetivo.
Propiciar el desarrollo de espiritu critico y valores en los alumnos mediante un
tratamiento metodologico de la nutricion, diferente.
METODOLOGIA DE TRABAJO:
Taller.

Actividades Eje Tematico 1:

a) Describir situaciones, usos de frases, acontecimientos, en los cuales la alimentacion
se encuentra de algin modo aludida.
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b) Reflexion grupal.

c) Puesta en comun. .

d) Analisis de los vinculos entre nutricion y la vida afectiva.

e) Torbellino de ideas sobre nutricion, alimentacién y nutrientes.
f) Analisis de los emergentes.

Actividades Eje Tematico 2:

a) Pescamos frases populares y las analizamos.

b) Comparamos anuncios publicitarios sobre alimentos actuales con otros de hace 20
afios atras.

c) Recursos linglisticos y de imagen en los anuncios.

d) Destacamos las ideologias que las sostienen.

Actividades Eje Tematico 3:

a) Analisis de articulos.
b) Debate y puesta en comin.

- Actividades Eje Temético 4:

a) Analisis de articulos.

b) Debate y puesta en comun.

c) Formacion de pequefios grupos en funcion de disciplinas o ciclos de ensefianza.
d) Elaboracion de propuestas de trabajo aulico: La nutricién como tema transversal.
e) Puésta en comun y defensa de las propuestas.

CARGA HORARIA Y CRONOGRAMA DE LOS ENCUENTROS.

40 horas catedras.
Incluye cuatro encuentros semanales de 8 horas reloj de duracion.(viernes de 18 a 22 hs.
_r/ y sdbados de 8 a 12 hs.) y 8 horas estimadas para la elaboracion individual de un
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proyecto educativo ““ La nutricion, abordaje transversal en el aula”.
BIBLIOGRAFIA

e Brusco, Osvaldo “;Qué debemos comer?”. Ediciones Lindium. 1996.

¢ Ducrot, Victor “Los sabores de la patria”. Grupo Editorial Norma. 1998.

OPS. Primer informe sobre la situacién de la nutricién en el mundo. Cuaderno
Técnico N° 281990.

OPS. Situacion de salud en las Américas. Indicadores Basicos. 1998.

Brusco, Osvaldo. “Nutricién normal”. Ed. Lopez Libreros. 1994.

Revistas CESNI.

UNSa. Informe sobre desarrollo humano 1997. De la Pcia. de Salta.

UNSa. Informe sobre desarrollo humano 1998. De la Pcia. de Salta.

FAO. “ Inseguridad alimentaria en el mundo™. 1999.

Dominguez Benitez, Maria Josefa. “Activos y creativos con los medios de
comunicacion social”. Unesco. Ed. Paulinas. 1990. :

Ceneca. “Manual de recepcion activa”.

Equipo Don Bosco. “Para comprender la publicidad”. Ed. Don Bosco .1987.
Monserrat Moreno, Marimon. “Los temas transversales”.

Cuadernos de Pedagogia N° 227. “Los temas transversales”.

EVALUACION.

De acuerdo al detalle de fs. 7/8.

REQUISITOS DE APROBACION DEL CURSO.
Asistencia del 80% a los cuatro encuentros.

Presentacion de trabajo final aprobado.
. \ Aprobacién del 100% de los trabajos practicos.
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REQUISITOS DE ASISTENCIA AL CURSO.
Asistencia del 80% de los encuentros.
Aprobacion del 80% de los trabajos practicos.

DESTINATARIOS Y CUPO
Docentes de todas las areas y que se desempefien en los tres ciclos del nivel
EGB.
Cupo Maximo: 40 participantes.

ARANCEL.
158 (quince pesos) por asistente.
El presente curso se autofinanciara

EROGACIONES.
Los gastos a afrontar seran.
Dos pasajes Oran-Salta-Oran, por dos docentes y por cuatro encuentros.
‘Total: 16 pasajes de $15 (quince pesos) aproximadamente
Gastos de traslado y comida por docente y por encuentro. $20 (veinte pesos).

DIRECCION Y DOCENTES DEL CURSO.

- Directores: Prof. Alicia Fernandez y Prof. Ménica Alejandra Tello.
- Docentes: Prof. Alicia Fernandez, Prof. Ménica Alejandra Tello y Prof. Gabriela Di
Leandro

FECHA DE INICIACION DEL CURSO
Viernes 18 de Mayo de 2001

ARTICULO 2°.- Hagase saber y remitase copia a: Sefior Rector, Secretaria Académica,
D1rect0res y Docentes del Curso, y siga al Departamento Post-Grado a sus efectos.

e aC ",
1 f] A. A b A7 /;' .

i Ve/d / il \
;_C—?Bﬁ‘s-‘“; o Y

n F
P s L /
g —t Vs ' Nut, MARIAISABEL LOZA DE.CHAVEZ
/ Secretariy : )
f 6 CECANO

¢ Fac. de Ciencias ¢: 11 Salud

——— et



