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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R.A)

RESOLUCION IRNA He 3 6 5 / 8 9

Salta, 21 de noviembre de 1.989.
Expediente N2 12,101/89%.

VISTO:

La Resolucidn Interna N@ 244/89 mediante la cual se aprueba el pro-
yecto 14990 del Curso de Introduccién a los Estudios Universitariosj; Y,

CONSIDERANDO:

Que a los efectos de la implementacidén del mismo, la Comisién Ad-hoc,
designada por Resolucidn Interna Ne 182/89, solicita se afecten a docentes de
las Carreras de Enfermeria y Nutriciénj

Que las comisiones de Carrera de la Facultad sugieren la afectacidn
de todos los docentes de esta Unidad Académicaj

Que la Comisién de Docencia, Investigacién y Disciplina de este cuer-
po mediante despacho N2 159/89 aconseja aprobar lo peticionadoj

Que este cuerpo directivo en sesibn ordinaria N2 19/89 de fecha 24 de
octubre de 1.989 establecid aprobar el despacho antes mencionado, como as! tam-
bién que el Curso no serd obligatorio ni eliminatorioYque el proyecto aproba
do por la Resolucién Interna N@ 244/89 sea sometido a nuevo andlisis en lo que
respecta a sus contenidos y aspectos metodoldgicos;

POR ELLO: atento a las modificaciones que se proponen y en uso de las
atribuciones que le son propias,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(En Sesidnes Ordinarias N2 19/89 del 24-10-89 y N@ 21/89 del 07-11-89)

RESUELVE :

ARTICULO 1Q.- Aprobar las modificaciones que se introducen al Proyecto de Ingre
so 16990, denominado Curso de Introduccibén a los Estudios Universitarios, que
fuera aprobado por Resolucidn Interna N 244/89 y que como Anexo I forma parte
de la presentee.

ARTICULO 29.— Establecer que el mencionado Curso no tendrd el carécter de obli-
gatorio ni serd eliminatorioe

ARTICULO 32.- Dejar
afectados a la realil
rios, de aguerdo al

tablecido que los docentes de la Facultad se encuentran /
ién del Curso de Introduccidén a los Estudios Universita-
uiente esquema:
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Salta, 21 de noviembre de 1.989.
Expediente N2 12.101/89.

- Profesores y Auxiliares de la Docencia de las asignaturas de 19
afio de las Carreras de Enfermeria y Nutricidn, desde el 19 de fg
brero al 04 de mayo de 1.990.

- Profesores y Auxiliares de la Docencia de las materias de 22 /
afic en adelante, desde el comienzo del Curso hasta el inicio de
las clases de sus respectivas cétedras.

ARTICULO 4Q.- Higase saber y remitase copia a: sefior Rector, Secretaria Acadé-
mica, Comisiones de Carreras de Nutricidn y Enfermeria, Departamentos Docentes

publiquese en cartelera y siga a Direccidén Administrativa Académica a sus efec
tose.

g

1. N. Sa. V;
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CONTENIDOS:

Los ejes conceptuales se organizarn en tres mbdulos, con cuya

informacién los alumnos operardn para el logro de los objetivos propuestos:

Mbdulo I

a)
b)
c)
d)
e)
£)
g)
h)
i)
j)
k)

Universidad y sociedad,.

Historia de la U.NeSa, Sus objetivos.

Funcionamiento de la Universidad.

Gobiernc de la Universidad,.

Funcionamiento de los Centros de Estudiantes.

Las carreras que se cursan en la U.Ne.Sa.

Condicicnes de ingreso, revélidas, regularidad, aprobacidne
Instalaciones y servicios que la U.Ne.Sa. ofrece.

Becas.,

Transporte que llevan a la Universidad.

Metodologia de estudios en la Universidad.

Mbdulo IT

a)
b)

c)

Caracteristicas de las Carreras de Nutricidn y Enfermeria:
Planes de Estudios.

Incumbencias del titulo de Enfermero Universitarioj Licenciado en Enfer-
meria y Licenciado en Nutricidn.

Perspectivas ocupacionales de los egresados de cada carrera en el contex—
to regional y nacionale.

Mbédulo III

a)

b)

Caracteristicas del trabajo intelectual en la Universidad:
Concepcién de aprendizaje.
Técnicas de estudio independiente:
* Técnica de lectura comprensiva.
* Fichaje bibliogréfico
* Manejo de la bibliote

* Resolucién de p
Toma de notas y @
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c) Técnicas de trabajos en grupos:

* Discusién en pequefios grupos = Sociodrama -
* Mesa redonda - Debate = Estudio de casos =

Todos los contenidos de este m&dulo serdn aplicados a los cono
cimientos bisicos de las materias de 12 afio (biologia, quimica, matematicas,
anatomia, nutricién, enfermeria, ciencias sociales y psicologia).

Los docentes de cada materia realizard una seleccidn de los co
nocimientos bésicos y de la blbllografla con la cual puedan operar los alum-
nos. En base a esa seleccidn se elaborard el material de estudio que formard
parte del mbdulo III.

DISTRIBUCICN DE LOS CONTENIDOS32

* M8dulo I y Mbdulo II: 19 de Febrero al 09 de marzo de 1.990.
* M8dulo III: 12 de Marzo al 04 de Mayo de 1.990.

RELACIONES DE COMUNICACION

En el desarrollo del curso se tenderd hacia una relacidn diald
gica entre alumnos y docentes, en el marco de una préctica pedagbgica partici-
pativa. En este contexto la educacidén es concebida como un proceso permanente
en el cual el alumno va descubriendo, elaborando, reinventando, haciendo suyo
el conocimientoe.

El curso tenderd a que los alumnos se conviertan en producto=
res de su propio aprendizaje, que se apropien del saber cient{fico y constru-
yan cooperativamente sus conocimientose Esto implica enfatizar las relaciones
interpersonales e inter-grupales y la conexidn con el contexto socio-cultural,
es decir la ejecucidn de préicticas participativas y cooperativase

El alumo serd el protagonista de su propio aprendizaje a tra-
vés de actividades que lo movilicen a la reflexibdn y accidén como por ejemplo.
lectura y an8lisis critico del material de estudio, interaccidn y discusién /
grupal y elaboracidén y discusidén de propuestas.

El docente serd el guia y facilitador del aprendizaje, asumien
do funciones de tutor: conocer mejor a los estudiantes, resolver dudas, am-—
pliar algunos eJes conceptuales y resumir otros, evaluar, indicar lecturas com
plementarias segin el interés de los alumnos, promover la participacidn 1nd1v1
dual y grupal, favorecer la integracién del alumno a la comunidad universita=-
ria, generar el didlogo, e c.

MEDIOS
Los meo 'erén utilizados en la ejecucidén del curso, se-

ooo///ooo
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1le= Material impreso:

M&dulo I: Toda la informacidn sobre la universidad y su func1onam1ento Sew=
P

ra recopilada en una Guia de Ingreso, que puede ser producida en comin por
todas las facultades, para todos los ingresantes de la U.Ne.Sa. con la co-
rrespondiente economia de esfuerzo y de presupuesto.

M&dulo II: E1 material impreso para el desarrollo de este mbdulo incluye:

* Incumbencias de los titulos que expide la Facultade.

* Perfil de profesional de ambas carrerase

* Planes de estudios de las Carreras de Enfermerfa y Nutricidn.
MSdulo III: E1 material de estudic comprenderé:

* Técnicas del trabajo intelectual en la Universidad.

* Técnicas del trabajo grupale.

* Trabajos précticos de aplicacidn de las técnicas.

* Seleccidn de Textos Bibliogréficos con conocimientos bésicos
de las &reas anteriormente mencionadase.

El material 1mpreso sobre técnicas del trabajo intelectual y
técnicas del trabajo grupal, también puede ser produc1do para los 1ngresantes
de todas las facultades, los cuales haran una apllcac1on especifica segin su
drea de estudioce.

2= Radio:

Se podrd utiliar la frecuencia de la futura radio FeM. de la
U.NeSa. (0 un espacio cedido por Radio Nacional), como espacio abierto para la
part1c1pac1on de los alumnos y docentes, los cuales (personalmente o por telé-
fono) podran plantear interrogantes, realizar sugerencias y comunicar experien
ciase

A través de las audiciones de radio los estudiantes podrén es-
tar en contacto con otros estudiantes, profesores y graduados universitarios,
psic8logos, orientadores vocacicnales, politicos, nutricionistas, enfermeros,
médicos, etc.

Este medio serd utilizado especificamente durante el desarro-
1llo de los mddulos I y ITI.

Ademés la radio permitir& mantener informados a los alumnos sQ
bre aspectos inherentes al Curso de Introduccidén a los Estudios Universita-
riose

EVALUACION

« 7 . . - 7
valuacion como un proceso de investigacion

o.o///o-o




QA%hm&ubaé %&Qauihzy ;ZMﬁhh

%m’zmdia/ar/ Gylécr'mza/ e (gfaé‘a - 7 =
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R.A.)

. ———

interno al propio sistema (Curso de Introduccidn a los Estudios Universita=-
rios), que tiene valor pedagdgico en la medida que proporcione conocimientos
sobre el funciocnamiento de tal sistemae

Se tenderé hacia una evaluacidn integral, cuyas funciones bé-
sicas serdn la investigacién y comprobacidén de estrategias metodoldgicas y,
con respecto al alumno, unad informacidén que lo ayude a progresar hacia el au-
to-aprendizaje, proporciondndole noticias de la situacidn en que se encuentra
y las razones de las mismas, para que pueda tomar ese dato como guia de auto-
direccidne

A través de la evaluacidn se buscard informacidén en todos los
componentes del curso de ingreso, mediantes

a) Evaluacidén de los estudiantese

b) Evaluacidn del Cursoe

EVALUACION DE LOS ESTUDIANTES:

se evaluard a los alumos a través de trabajos précticos rea-
lizados durante el desarrollo de tres mbdulose.

Algunos de los trabajos practicos serfnindividuales, de acuer
do a las actividades propuestas en los materiales de estudio y otros grupales
desarrollados en clases presencialese

Los trabajos pricticos no serdn eliminatorios, es decir que
el alumno gue no apruebe un trabajo préctico, deber& recuperarlo antes de reg
lizar el siguiente. El estudiante recibird orientacibén para esta tarea en el
Servicio de ApoyOe

Algunos de los trabajos précticos del mddulo I incluirdn 1la
visita a las distintas instalaciones y dependencia de la UsNeSae y en entre=-
vistas relacionadas con el funcionamiento de la Universidad (a autoridades,
personal administrativo, docentes, alumnos, centros de estudiantes, etce)e En
el mddulo II se prevee la salida al medio (Hospitales, Centros de Salud, Mi-
nisterio de Bienestar Social y de Salud Piblica, Atencibn Primaria de la Sa=-
lud) para investigar aspectos relacionados con el campo laborale

Ademds de la evaluacidén que los docentes realizan a los alum—
nos (a travdés de los trabajos practicos, el seguimiento individual y grupal y
el Servicio de Apoyo) se favorecerd la autoevaluacibén, es decir que el alumno
podré cotejar su avance en el proceso de aprendizaje a través de las activida
des propuestas en los matefiales y las actividades grupales desarrolladas en
clasee

Se fa #ién 1la evaluacidén entre los grupos de estu-
iantese

coe/lleee
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EVALUACION DEL CURSO

Se buscard informacidn sobre todos los aspectos relacionados

al desarrollo del curso (funcidn de los materiales impresos y radiales, hora=

rios y

frecuencias de las clases, funcidn del Servicio de Apoyo, formas de eva

luacibn, estrategias didécticas utilizadas, desempefio de los docentes) a tra-—

vés de:

1.-

20-

3."

4.-

5.-

Reuniones semanales entre los docentes del curso para poner en coman la
tarea realizada, analizar las dificultades y tomar las decisiones sobre
las posibles solucionese

Reuniones plenarias de integracién e intercambio entre docentes y alum—
nos de distintas comisiones. Estas reuniones se realizarén al finalizar
cada mddulo.

Anilisis de los resultados obtenidos (porcentajes de asistencias, por-
centaje de aprobacién y de recuperacién de trabajos practicos, porcenta
je de alumnos atendidos por el Servicio de Apoyo, participacidn, etc.)

Encuestas a los alumnos y docentes, a través de un cuestionario escrito
y andénimo, para sondear su opinién en relacién al desarrollo del cursoe

Seguimiento de los estudiantes en el 12 afno de la carrerae.

RECURSOS NECESARIOS:

Humanoss:
ol

1) Profesores del 12 afio de las carreras de Nutricidn y Enfermeria. La Fa-
cultad cuenta con veintisiete docentes (entre profesores y auxiliares)
que pueden estar afectados al curso y que son suficientes para atender a
los ingresantes en comisiones de aproximadamente cincuenta alumnos cada
Unde

2) Profesionales en Ciencias de la Educacibne. La Facultad cuenta con tres
docentes en esta érea.

3) Licenciados en Comunicacidén Social. Se desempenan en la Facultad tres do

(&

entes con esta especialidad que pueden ser afectados al curso.

4) Personal Técnico: Dibujantes, Dactilbgrafos, Operarios de Imprenta, Ope-
radores de Audio.

Materiales:

* Imprenta de

@dio de la\

eee///eee
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* Papeles de impresidn.
* Material bibliogréfico.

* Fotocopiladorase

Financieros:

La Facultad dispone de la totalidad de recursos humanos y ma=
teriales necesarios para la ejecucién de este proyectoe

El costo del material impreso puede ser costeado por los alum
nos usuarios, comprando cada uno su propio material de estudio (lo cual no es
una utqia sino una realidad en nuestra Universidad)e

Por otra parte la posibilidad (casi cierta, segin consultas
realizadas a integrantes del Servicilo de Asesoramiento Educativo de la UN.Sa.
que coordina el ingreso en la Universidad) de que se imprima material para to~-
dos los ingresantes reduciria el costo para nuestra Facultad.

ETAPAS DEL PROYECTO

1) Planificacidén del Curso de Introduccidn a los Estudios Universitarios
1.990, a cargo de una comisién Ad-Hoc.

2) Produccidn de los materiales y su correspondiente evaluacidn.

3) Taller de perfeccionamiento docente para los docentes afectados al cursos
4) Ejecucidn del cursoe.

5) Evaluacidén del cursoe

6) Seguimiento de alumnos y asesoramiento a docentes durante el periodo lec
tivo 1.990.

CRONOGRAMA
* Etapa Junio = Julio 1.989

Agosto = Octubre 1.989

Octubre = Noviembre 1.98°

1
* Etapa 2
3

* Etapa 4 Febrero - Mayo 1.990
5
6

* Etapa

* Etapa Febrero - Mayo 1.990

* Etapg Periodo Dectiyo 1.990

JOSE MARIA ARMESTO
CANO

jARC A
SECREATARIO
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ANEXO I

PROPUESTA PARA EL INGRESO 1,990

FUNDAMENTACIONS

La democratizacibén de la educacidén el ingreso irrestricto en
1a Universidad han originado un proceso de masificacién, como expresién de
un deseo de una gran cantidad de personas de sequir estudios superiores. Es=-
to exige de la Universidad una apertura, no sblo con respecto a la igualdad
de oportunidades en el ingreso, sino fundamentalmente relacionado con lacrea
cibén de las condiciones adecuadas para asegurar la permanencia y el egreso de
los alumnos, con la mas alta calidad académica y compromiso sociale Esto lle
va a poner &nfasis en el problema del rendimiento cualitativo de la educa-
cibén superior desde el mismo momento en gue el alumno ingresa a la Universi=-
dade

En la consideracién de esta problemitica la Facultad de Cien
cias de la Salud, coherente con la politica de la U.Ne.Sa. ha tomado la deci-
sién de poner en préctica un curso que atienda a los ingresantes 1.990 a las
carreras de Nutricién y Enfermeria.

Tomando como base el diagndstico realizado por docentes de
la Facultad y el Proyecto del Ciclo Introductorio a la Universidad del Servi
cio de Asesoramiento Educativo (UeNeSae.) se propone la ejecucidn de un Curso
de Introduccién a los Estudios Universitarios, cuya metodologia permitiria:

- Facilitar la participacidén de gran cantidad de ingresantes (segin las
estimacicnes realizadas, la matricula de Ciencias de la Salud para 1990
serd de 890 alumnos)e

- Facilitar el aprendizaje en el hogar, evitando la necesidad de trasla=
darse diariamente hasta la UeNeSa. Yy permitiendo el uso del tiempo dis-
poniblee.

- Adaptarse al ritmo de aprendizaje de cada alumno, el cual puede apren=-
der individualmente y también en grupoe

- Complementar estrategias de estudio independiente con estrategias deedu

A 4 N o p 5 & 5 =

cacidn presencial, para favorecer la participacion y el sentido de per-
tenencia del alumno a la institucidn.

- Desarrollar la capacidad de autodidactismo en el alumno (esto es apren=—

der por si mismo sip la presencia del docente), la cual puede transfe-

rirse a otyas mani Nstaciones del comportamiento personal, permitiendo

a la perso sertc') ¢ma e independiente en sus decisionese.

..o///ooo



g, . . /
Zanewrc/aa./ @/l’acr'ana/ de @%'é‘a
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

BUENOS AIRES 177 - 4400 SALTA (R.A.)

P —

-2 -

- Favorecer el protagonismo del alumno y su participacién activa en lapro
. . . s . . .
duccidn del conocimiento, a traves de actividades que tiendan a la re-
flexidn y el desarrollo de la conciencia critica.

- Utilizar materiales pre-producidos, cuyo costo inicial puede ser eleva-
do, pero desciende considerablemente cuando se lo divide por la cantidad
de alumnos gue lo usane.

- Potenciar las reuniones presenciales como espacios para la reflexibn, el
intercambio de opiniones y la toma de decisionese

- Permitir la actualizacién y perfeccionamiento de los docentes en estrate
gia que lleven a un mayor rendimiento cualitativo de la ensefianza supe-
riore

- Promover espacios para la reflexidén de los docentes, lo cual favorecerd
una actitud de autocritica hacia su préctica y de compromiso con su rea-
. & & .
lidad, con la consecuente produccion de propuestas innovadoras de la en-
sefianzae

PROPOSITO DEL CURSO

El propdsito fundamental del curso, serad orientar a los ingre
santes y facilitarles su insercidn en la institucidne Para cumplir con talpro
pdsito el curso deber:

- Brindar orientacibn profesional a los ingresantese

— Facilitar en el alumno el desarrollo de habilidades de comprensibn, ané-
lisis critico, expresidn, comunicacién y estudic independiente.

— Favorecer la ubicacién e integracidén paulatina del estudiante en la comu
nidad universitariae

El curso deberd realizar la articulacidén entre el nivel medio
y el superior permitiendo al alumno el paso progresivo de un nivel a otro. Pe
ro ademds el curso deberd servir como articulacién entre el primer afio y los
demés tramos curriculares.

Es decir que las innovaciones que se pongan en prictica en es
te curso deberdn proyectarse progresivamente en los demds tramos del plan de
estudios, tendiendo a la renovacién y a la calidad de la préctica pedagbgica
en la Facultade

ASPECTOS GENERALES DEL CURSO DE INTRODUCCION

A LO UDIOS UNIVERSITARIOS ANO 1.990
/

1) El curso cqnstjpi 4 unaétapa previa del primer afio de las carreras de

ooo///ooo
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2)
3)
4)

5)

6)
7)

e

Enfermerfa y Nutricién y abarcard el periodo comprendido entre el //
19-2-90 y el 04-5-90, El cursado de las materias anuales comenzard el
07-5-90 hasta la finalizacidn del primer cuatrimestre y continuindose

el mismo a partir de la finalizacidn del receso de julio (dado que el
ingresante no necesita el perfodo de exfmenes finales de julio). También
el 07-5-90 comenzard el cursado de Ciencias Sociales I y Psicologia Evo=-
lutiva, (Gnicas materias cuatrimestrales del primer cuatrimestre) el //
cual se prorrogard a partir de la finalizacidén del receso de julio hasta
el inicio del segundo cuatrimestre.

Las clases se desarrollarin tres veces por semana, tres horas por dia /
(lunes, midrcoles y viernes de 15:00 a 18:00 horas).

Obtendrd una certificacién el alumno que apruebe el 80 % de trabajos préc
ticose

Los docentes de todas las materias del primer afio de ambas carreras 7
(profesores y ausiliares) estardn afectados al desarrollo del cursoe

Los alumnos ingresantes serdn distribuldos en comisiones de aproximada-
mente 50 alumnos. En cada comisidn los alumnos trabajarén en pequefios /
grupos de no mis de seis alumnose. Cada comisidn estard coordinada por un
docentee

La coordinacidn general del curso, estaré a cargo de la comisidén ad=hoc.
Una vez por semana, durante dos horéas (después del horario de clase) fun
cionard un Servicio de Apoyo, para orientar el trabajo de aquellos alum-
nos que evidencien dificultades en el desarrollo del curso. En este ser-
vicio participarén docentes del curso y profesionales en Ciencias de la
Educacidn.

OBJETIVOS:
A travds del desarrollo del curso de Introduccién a los Estu-
dios Universitarios, el alumno podré:

Integrarse y desenvolverse en la comunidad universitariae

Analizar criticamente las caracteristicas, planes de estudios e incumben
cias de las carreras de la Facultad.

Reafirmar su eleccidn profesionale

Adquirir habilidades para el trabajo en grupo (integracién, solidaridad
pertinencia) .

Adquirir habilidades de estudio independiente.

Aplicar esas h
rias de 129 afioce.

i1idades de estudios a conocimientos bésicos de las mate

Asumnir una favorable hacia su autoformacién y perfeccionamiento.

ooo///ooo



